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ALTERACIONES MENTALES PRODUC(DAS POR
LA OPUNTIA CYLINDRICA :

Por C. GUTIERREZ-NORIEGA y G. CRUZ SANCHEZ

La Opuntia cylindrica es un cactus de la costa del Pert, principa
mente de los departamentos del norte. En Piura y Lambayeque ha'sj
empleado empiricamente, mezclado a otras plantas (la Isotoma 16:151 0
rum, el Pedillanthus titimaloides y una Daturacea no clasificada) par
producir efectos téxicos neuroestimulantes. El brevaje obtenido de Ia ir
fusién de las cuatro plantas mencionadas se conoce con el nombre"
mora, y es utilizado por los curanderos para producir alteraciones ‘men
les con el propésito de adivinar hechos ocultos. :
| Para conocer los efectos neuroestimulantes de la Opuntia cylindri
se realiz6 primero un analisis quimico del cactus, de cuya corteza se
16 un alcaloide, con el cual se hicieron investigaciones farmac
y toxicolégicas. Después de haber realizado un minucioso estuc
la farmacodinamia de la planta y de su toxicidad en los animales,?
cedié a estudiarlo en el hombre.

METODO Y MATERIAL DE TRABAJO

Se administré el alcaloide de la- Opuntia por via oral en capsulas
gelatina, a treinta y dos personas. Diez eran alcohélicos lucidos y
fectas condiciones de salud fisica, procedentes del Hospital “Vict gi

2

co Herrera”.2  El resto, jovenes de 20 a 25 afios, del personal de’la™
tedra de Farmacologia de la Facultad de Medicina, que gentilmen
cieron su colaboracién. De este ultimo grupo dieciocho eran estu

1 Se determiné en el ratén y en la rata las dosis letales minima, media y

y las correspondientes curvas de toxicidad. PO

2 Expresamos nuestro agradecimiento al director del Hcspita_! “Victor Lf.il'
rrera” Dr. Baltazar Caravedo, por su autorizacién para realizar estos estudios
cientes de su servicio. 5 : ;
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«es de medicina, y cuatro empleados. Todos los sujetos fueron examina-
dos cuidadosamente antes de someterse a la prueba.

Se administré el alcaloide a la dosis de 5 a 22 miligramos por kilo-
ramo de peso, en capsulas de gelatina, de 0.30 gramos cada una. El
primer grupo inicié la prueba a las 2 de la tarde, sin almorzar. El se-
qundo grupo. en ayunas a partic de las 8 de la mafana.

Las observaciones se realizaron en una habitacién silenciosa, estan-
do el sujeto experimentado en reposo absoluto, con el experimentador,
quien anotaba sus impresiones y le hacia un examen fisiolégico general

cada media hora. Las observaciones se efectuaron, en casi todos los ca-

sos, en el curso de siete a nueve horas.
RESULTADOS

En esta secciéon exponemos las observaciones realizadas en treinta y
dos sujetos que tomaron voluntariamente el alcaloide de la Opuntia cylin-
drica en las condiciones que ya han sido mencionadas al tratar del méto-
do. La maxima dosis ingerida fué, como ya indicamos, 22 mgrs. x Kgr. ¥
la minima 5.3 mgrs. X Kgr. ; i

Referimos en primer lugar las alteraciones mentales y fisiologicas ob-
tenidas, sin relacionarlas a la-dosis ni 2 las caracteristicas de la persona
experimentada; luego haremos un analisis de esas alteraciones en referen-

cia a los ultimos factores.
ALTERACIONES MENTALES

En todos los sujetos experimentados se presentaron perturbaciones
mentales, en especial de la percepcion, las que empezaron después de un
periodo de latencia de quince a noventa minutos. Todos los casos, sin
excepcion, presentaron estas alteraciones, aunque con variable intensidad,

frecuencia y calidad.

1. Sintomas premonitorios. El proceso se inicia con algunos sinto-
mas premonitorios, que por lo regular aparecen quince o treinta minutos
antes que las verdaderas alteraciones mentales. Consisten en mareo, pe-
sadez de la cabeza, ligera cefaiea, artralgias, laxitud general o localizada
en ciertos miembros, sensacion de quebrantamiento, de frio o de calor ge-
nerales o localizados, ardor- epigastrico u otras sensaciones localizadas en
el epigastrio. También puede observarse somnolencia y bostezos, 0 li-
gera intranquilidad. Estas alteraciones se presentaron en la mayoria de
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los casos estudiados. Con menos frecuencia los sy

jeto expe
nausea, sialorrea y movimientos intestinales. 7
Asi, el caso N 18 refiere lo siguicnte, 45" después de la"i\ngmn n
“Sicnto pesadez y ganas de bostezar. No es propiamente suefio Jo qu"e‘f’
sino ganas de bostezar. También siento flojera, ligera cefalalgia, punzadas
la cabeza. La boca se me llena de saliva. Siento la misma pesadez de Ia o
S¢ experimenta en el instante de despertarse”. EJ caso N2 12 : “Dentrg
siento calor, pero superficialmente lengo frio. Estoy cansado,
duclen las redillas. como si hubiera caminado mucho, como si hubiera
El caso Ne 13 refiere a los 15" después de la ingestidon : “Siento ]ié
aparece y desaparece: cuando fijo la mirada en un sitio el mareo se hace 'i‘nés

Luego, “siento nauseas, tengo los brazos y las piernas muy pesados, ac

T
aumenta
lumen”. ‘Las cosas se balancean, como si no estuvieran fijas en su sitj
va a la ve:z

que el sujeto bosteza a repeticién. EJ caso Ne 11 refiere -
ccsa rara en el cpigastrio, como golpecitos y un ligero ardor”
45" de la ingestion se siente “atontado, con suefio,
Algo después observa que la habitacién se mueve, Y esta impresién aumenta
“Me sigue la sialorrea y la ndusca, tengo fric en los brazos y en las pier

mareadd> como si cstuviera en un barco; no es una borrachera de licor
gastrica”. A

- El caso N
con mareo y con la cabeza

2

Estos ejemplos bastan para dar una nocién de la calidad z,x
de los fenémenos premonitorios. Luego aparecen alteraciones
intensidad, verdaderas alteraciones mentales que aumentan ‘en inten
y en variedad en forma progresiva. No existe regularidad
de aparicién, pero con gran frecuencia las alteraciones c'erie"tcs
ceden a la alteracién de las percepciones visuales. i

Por lo regular, se acentda el mareo y la impresién de que
objetos estan en movimiento, Y s¢ experimenta la sensacién de
el aire, y diversas alteraciones cenestésicas.
que el sujeto se torna hipoproséxico, que el tiempo de reaccis
lo que puede juzgarse porque las respuestas que ofrecen son siempre

tardias, y porque reacciona siempre tardiamente a todos los estimul
soriales. En algunos casos se obse

Al mismo tiempo 3%

2. Alteraciones cenestésicas.

maron el alcaloide.de la Opuntia cylindrica-se presentaron muy
alteraciones cenestésicas. Por lo regular, se manifiestan-antes

trastornos de las percepciones visuales, y suelen desaparecer
éstos. . o
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En la mayoria de los “suje
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la mano derecha y ascienden hacia el pecho. Al hacerlo caminar manifiesta lo
te : "Estoy pisando sobre algodén ;dénde esta el piso?”.
que estd sobre el suelo y afiade : “Tengo las piernas mu
nifiito, y demasiado pesadas. El estémago me pesa una
ra comido una ciudad entera. Mis intestinos se mueven c
ta... Me tiembla el cuerpo”. Dos horas después dice
siento como si estuviera alfombrado. .
do y me sale por el brazo derecho”.
El caso N¢ 5 refiere : “Me siento muy liviano y como si flotara por los
las nubes. Al caminar me parece que el pisose ablanda y se endurece .
zén se me hincha y se me encoge”. El caso Ne¢ 6 + “Mi boca esta seca,
se han hinchado, parece que hubiera engordado y que estan extremadamente pe
la pierna derecha esta muy pesada” y algo mas tarde : “Todo mi cuerpo esta
cido y flotando en el aire, y la cama esta ladeada y también flotands en e] aire. .,
mandibula inferior esta adormecida. Mis dedos estan enormes, como si fueran _
No tengo dientes”. El caso Ne 7 es muy interesante por la variedad de sus alterosis
nes cenestésicas : “Siento que mi pie derecho se ha puesto mas grande que -
do y que la pierna izquierda ofrece resistencia cuando la quiero flexionar.-;
nar. el suelo estan como algodén... Una descarga eléctrica me entra por el
cho, asciende, se difunde por mi cuerpo, y luego se pierde.
se eleva y se me convulsiona bien fuerte todo el cuerpo”.
exclama

83
Taconea para Cerciorarse g
y chiquitas, como las de
tonelada, como si me -
omo culebras de ida y iy
: "Me siento muy o
. La nerviosidad me entra por el brazo ;

- Por momentos
Luego se mira las manas
“iQue tal fortaleza tengo! ;Ve Ud. doctor esta manaza tan grande? 3
las manos como un Tarzan... Ahora se desvia esta cama y se va hacia Ia pﬁred,
halan las piernas, esto es misterioso. Mi cabeza estd enorme y sin peso,
bo que se eleva al infinito. Me tiembla todo el cuerpo... Sigue la cama d b
me hormiguea la mano izquierda. La pierna derecha se me ha puesto muy randgn
los brazos mas chiquitos que los de un nifio recién nacido. Ahora sieirlt-a:una_
ga como de tres mil voltios jdemonio! iqué bravo es esto! EI pie izquierde se,h“a"‘
to ahcra més grande- que el derccho, es un enorme piezazo que se balancea.
mentos me parece que sc infla. Mi cabeza sigue enorme y sin peso, como un apor.
que se eleva al infinito”. Los casos Nvs. § y 9 también experimentan alteraéionég
tamano y peso de los miembros y del corazén y la impresién de elevarsé_' el ai
El dltimo afirmaba que tenia las manos y las piernas pesadas. que ‘el corazé:
agrandaba y achicaba, que flotaba por el aire, que su cabeza estaba helada v,
dedos estaban “mas grandes que un tamal de a sol”. El caso N¢ 10 :
mino, ¢l piso esta blando y tibio. Mis manos estan.pesadas, 'y la izquierda gru
mo un fantasma: los pies también estan pesados, las costillas se agrandan y ad
mi corazén se esponja como un pavo’. Mas tarde reficre que al caminar el p
hunde, parece algodén. ~ < 5k

El casc N 11 siente que su pierna izquierda se mueve sola, que la_derecha
mas chica, mds gruesa y mas pesada; siente un vacio que va del epigastrio a ]a
quilla esternal, y que le recorre un escalofrio por todo el cuerpo. Una hora mas ta
se siente flotando en los aires. Cinco y media horas después de la ingestion d
droga atn experimenta alteraciones cenestésicas : “iCaramba! Siento que mi pies 02
ta separada del cuerpo, las piernas estan demasiado gruesas. parecen toneles”. - EL
so N¢ 12 : “Me arde el corazén. lo siento como un globo. .. las piernas estan mu
sadas, no puedo moverlas. Al caminar la cabeza se me mueve. Tengo una vena
gruesa en la pierna derccha, que recoge un dolor que luego se transmite
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\fi cuerpo se infla y desinfla, y parece una fragua”. Mas tarde se queja de tener “la
pitad del cuerpo fria y la otra caliente”” y de que “el piso esta blando como algo-
“Estoy agotado, es imposible que pueda caminar, ni siquiera puedo pararme’’
2 caminar) ~me parece que estoy flotando, me elevo y me hundo...

toy cn lcs espacios, en ol mar". “Ahora tengo pesado el cuello y

No tengo fuerzas en las manos. Creo que estoy nadando entre

aubes de algodén. .. siento estar volando como una mancha de humo... Me encuentro

en un verdadero vaivén”. “El estémago se me ha puesto seco”. Ocho horas des-

puss de la ingestion de la droga manifiesta que le arde el estémago y que se siente

ccmpletamente extenuado. El Ne 13 patea el piso para cerciorarse de que existe, pues

a0 lo siente al caminar: al fin logra la sensacién, pero entonces sienic que el piso tiene
sltcs v bajos. Mas tarde dice : "Me parece que mis brazos estan lejos de mi cuerpo.
como si fueran de otra persona’. "Se los toca para cerciorarse, Y dice refiriéndose al
brazo derecho : “Este es de otro, no es mio’. Mas tarde : “Siento que por mis ve-
pas pasa una corriente de adormecimiento que recorre mi Cuerpo pero que no se
Las piernas las tengo muy frias y con temblorcitos, con sacudidas involun-
(no se observa nada objetivamente). “Siento caliente la fosa nasal derecha’.
Dos horas después dice : “Siento corrientes frias que parten de la cabeza y me hacen
temblar. y a medida que avanza se¢ hacen mas frias... Me arde la garganta”. Una
hora después refiere : “Me parece que he dejado al mundo lejos y que estoy en otro
mundo, me siento fletando en otro ambiente y muy solo”. Al tocar las cosas le parece
que todas estan muy asperas. Cuatro horas después de la ingestion de la droga al-
muerza y experimenta lo siguiente : Al masticar la carne no sentia el masticar; no sé
si he comido mucho o poco. Entre el piso y mis pies se interpone una capa de gran
grosor invisible, por eso me siento alto”. Siete horas después de tomar la droga aun

siente alteraciones cenestésicas.
El caso N¢ 14 empieza por experimen!

don”
{en realidad podi
me parece que es
go lo puedo mover.

queda.
tarias”’

tar que se le infla la arteria del brazo dere-

cho, luego afirma que tiene completamente anestesiado el maxilar inferior, ardor en el
epigastrio y en la cintura. Tres horas después de tomar la droga manifiesta que el
mefique se le ha agrandado. el dedo gordo del pie estd enormemente grueso y liviano
tiene peso pluma, Y luego que el cuerpo se le infla con aire, se agranda, pierde su
peso y empieza @ flotar en el aire. Mas tarde, al desperezarse, tiene la sensacién de
que su cuerpo es de jebe. Luego siente que uno de los meédicos le da golpes en el
corazén. Al caminar le parece que el piso esta empedrado, blando y duro e intensa-
mente frio”. Mas tarde dice : “Creo que estoy dentro de’una pecera, siento el vaivén
del agua, pero es raro que no me moje”. Este sujeto presentd una extraordinaria va-
riedad de alteraciones visuales, pero muy pocas alteraciones cenestésicas. :

El caso Ne 15 afirma : "Se contraen mis musculos, mi ‘Gabeza esta pesada, el cuer-
po laxo, la cabeza se agranda y se achica... Me parece que estoy flotando en el aire
y mi cuerpo Se agranda y achica. Siento una extraccion de las piernas a la cabeza,
que se presenta como una sombra, y luego esa sombra me levanta por los aires; el piso
tiene ondas, al pisar, la onda se hunde y se dispersa como si fuera agua’. - Tres ho-
ras después de la ingestion de la droga indica : “Mi mandibula y mi cara estan anes-
tesiadas, esta anestesia va bajando hasta el pecho, ahora sigue hacia los brazos, mi
cara se agranda y achica como si fuera la cara de otro. Tengo la sensacion de te-
ver dos caras, y la que mas me pertenece no esta anestesiada”. Los brazos no los
siento y mis manos estan achicadas.  Mi estémago -se achica y se agranda como si
fuera un acordeén”. La impresion de anestesia de la cara persistic durante todo el

— /

i
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experimento. El caso Ne 16 : “Mi cuerpo se ha ablandado y flota eq el
pies estdn muertos. no son mios. E| piso estd reblandecido y se hunde” a1 plsar
le puso el termémetro en la axila, y a partir de ese instante siente el termdnigho
en forma persistente, aunque el termometro fué retirado de ese sitio, © ¢ e
El caso N¢ 17 : “Ahora tengo una mitad del cuerpo pesada y la p[ra'hvi
la cintura para arriba liviano y abajo pesado”.” Pero una hora despugs dice
estd muy liviano. Me parece que un aire frio penetra por los pies. .. Ahora s,
mecen y ya no los siento, aunque sé que son mios; me duelen los huesos de
nas... Ahora los pies’ se hinchan como globos y una corriente de aire caliente me
netra y me infla como un globo. Los dientes se me han destemplado, 1a dén
estd grandaza y se me mueve de un lado a otro, la mandibula esta adormecj
siento mis brazos y todo mi cuerpo estd adormecido”. Mas tarde siente Io sig
“De nuevo me ha entrado el mareo y un aire frio y mistericso me penetra I;'Ol' la
palda. Al ponerme de pie siento que me elevo, que me voy hasta las nubes ‘al
_minar me parece que voy a caer”. “Mi cara esta hinchada como un globo, mi &
esta esponjado, hinchado”. “Me siento como una tabla, como si fuera una me'saf'f‘:
la espalda penetra una corriente de aire frio dentro de mi cuerpo; estoy adormecid
otra vez me elevo por los aires” i sl

Los casos Nvs- 18 y 19, muy interesantes por su riqueza de alteraciones - !
experimentaron muy escasas alteraciones cenestésicas. El 18 sentia que le tiraban
la nariz hacia arriba y que aquella estaba estirada hacia arriba; se quejaba de un’
lor constrictivo en el estomago, de laxitud aplastante, y mas tarde de intenso
precordial, que persistié muchas horas después de que habian terminado las aluc
nes visuales. “Tengo la piel enormemente gruesa” afirmaba. “La cama se 1
se eleva como si mi cuerpo no pesase nada, los dientes y las muelas me crecuf_
espuma, me siento demasiado cansado como si hubiera caminado muchas leguas o
lizado un largo viaje en camién”. Cuando pensaba en uno de sus brazes decia : 5
te la circulacién de mi sangre como si la viera correr”. También el Ne 19 s
fletando en el aire, con la boca seca sin tener sed. y experimentaba un, ir%tegso;
en todo el cuerpo, excepto en la cara, y que habia perdido su peso. En olra$~
sicnes se quejaba de intensos temblores, que no se comprobaron objetivamen_tg.
caso N? 20 : “Siento un adormecimiento que progresa de abajo hacia arriba, y me
ta trabajo pcner las piernas como quiero, he perdido las fuerzas. La colcha esta_m
pesada, a la altura del angulo derecho del maxilar inferior se me infla y se de
es un verdadero fuelle”. Mas tarde : “siento un dolcr en la tibia y un fri
en la pierna derecha. La lengua se me contrae al tomar agua”. Tres horas
de la ingestién de la droga siente una contraccién de los misculos lumbares 3
si lo levantaran de la cintura, y durante largo rato permanece en posicién
nica. Al tomar agua siente que sus movimientos de deglucién se adelantan
gestion del liquido. A la hora de almorzar dice : “Parece que no sé mastic:
recién estoy aprendiendo. También tengo dificultad para deglutir. Tengo una
cién de dulce debajo de la lengua. Parece que recién aprendo a caminar; me pari
que no podria dar un paso y ahora tengo la impresién de que camino por prim

El caso N¢ 21 : “Siento calor en la parte occipital derecha que baja hacia
llo. en las piernas un frio intenso que me hace temblar, calor en la mitad deije ha
la frente, mi mandibula tiembla fuertemente”. Objetivamente no se observa dich:
blor. Después agrega : “La saliva esta amarga y espesa, parece jalea quem. la
cansado, laxo como si me estuvieran desmenuzando poco a poco, siento un_dolo:
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e en la articulacién coxo-femoral izquierda”. En el caso Ne 22 prevalecen las alte-
(ciones de la sensibilidad visceral : ~Tengo un frio interior, en ¢l abdomen. Me pa
rece que mis organos abdominales fueran de hielo. El higado estd como un témpanc
cande, el bazo como un témpano chico y los intestinos como tempanitos. Pero en e!
exterior del cuerpo no siento frio. Percibo las pulsaciones arteriales y a las arterias
como jebes que s estiran y encogen’. Media hora después agrega : “El frio del ab-
domen ha disminuido, parece que los témpanos se han derretido. Del interior del vien-
tre salen corrientes frias que se propagan a los brazos y a las piernas, hasta los pies.
Ahora tcdo mi cuerpo esta frio, estoy tiritando; siento un temblor generalizado”. Ob-

~ jetivamente no se observa temblor.
Una de las alteraciones cenestésicas del caso N® 23 es en extremo peculiar : “Mi

cuerpo esta muy grande, es un cuerpo ajeno. Me parece que me hubieran envuelto en
un cuerpo grande que pertenece 2 otra persona... lengo dos cuerpos... Ahora el
mio estd encima del otro, cubriéndolo como una caparazén. El cuerpo interior es de
otra persona. Al respirar se estira mi estomago como un jebe”. El caso Ne 24 expe-
rimenté una alteracion cenestésica muy peculiar “un hormigueo muy intenso, que au-
menta a ratos, analogo a lo que se experimenta al realizar el coito”. Algo mas tar-
de esta sensacion. este agradable hormigueo, se acompaiié de un intenso deseo sexual
El mismo sujeto experimentd la sensacién de tener crecida la barba,

con ereccion.
aunque se habia afeitado antes del experimento. El Ne 28 : “Siento que los fascicu-

los de mis musculos estan fibrilando. Mis globos oculares estan pesados, como gran-
El mismo sujeto experimentaba vibraciones en todo el cuerpo cuando
s ideas, las que desaparecian al afirmarle las ideas contrarias.

des pelotas’.
se le sugerian cierta.

De la relacién precedente se deduce que en la intoxicacion origina-
da por la Opuntia hay intensas y variadas alteraciones cenestésicas. Es-
tas alteraciones persisten sin experimentar variaciones en ¢l curso del’
experimento en ciertos casos; en otros sufren frecuentes modificaciones
iransformandose a veces en las sensaciones opuestas. La mayor parte de
estas alteraciones son desagradables para el sujeto que las experimenta,
pero casi nunca determinan el sufrimiento fisico y moral que se observa
en las alteraciones cenestésicas de los hipocondriacos, esquizofrénicos y
psicasténicos. El intoxicado por la Opuntia las soporta sin protestas y
después de pasada la intoxicacién no queda en su recuerdo como una ex-
periencia en extremo desagradable. Es excepcional que se experimente
una sensacién dolorosa. Son frecuentes las perturbaciones de las sen-
saciones correspondientes al peso y tamaifio corporales, de partes del cuer-
po o de su totalidad. Se puede experimentar, como se ha visto en los
ejemplos precedentes, sensacion de extremada pesadez, o al contrario, de
ingravidez completa; o bien se alterna entre ambas perturbaciones. - La
sensacion de ingravidez suele acompafiarse de ilusorias experiencias de le-
vitacién, o de estar en movimiento cuando se estd en reposo. Todos es-.
tos altimos fenémenos constituyen verdaderas alteraciones de la percep-

ey
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cion quinestésica.’ También es muy frecuente la sensacién de agotam;
to, de cansancio, y muy rara vez de vigor fisico. Son frecuentes,?;s;m‘&,
mo, las sensaciones anormales sobre la elasticidad y funcionamientoﬂ
los musculos, articulaciones, arterias y 6rganos internos. Las pe
ciones mas comunes de la sensibilidad de la piel consisten en ad
mientos, hormigueos, corrientes eléctricas, y sensaciones de frio,‘/o
lor que se alternan o se presentan simultaneamente en diferentes
del cuerpo. En ‘algunos casos suelen presentarse perturbaciones
sensibilidad ésea, de las faneras y en especial de la sensibilidad ¢
pondiente a los movimientos corporales. Las alteraciones cenestésica
producidas por la Opuntia se diferencian de las correspondientes. altera,
ciones de los enfermos mentales en que en la alteracién experimental hav
casi siempre conviccién de que se esta sufriendo una perturbacién trans;
toria y experimentalmente condicionada, aun cuando aquella se perciba con
gran intensidad. El sujeto de experimentacién tiene siempr'e'c_oni‘r Cio-
nes de lo irreal de su propio trastorno. También es peculiar de lés"awl‘_
raciones cenestésicas producidas por la Opuntia, lo que ocurre en muc
de los ejemplos precedentes, su frecuente relacion con otros trastornc
la percepcion, visuales o auditivos. i "

3. Paraidolias. Este trastorno se manifiesta casi en forma ¢
tante y desde los comienzos del experimento en la intoxicacién pr(é_duu'
da por la Opuntia. En algunos casos se trata de simples figuras gz
© monocromas que aparecen sobre la pared o sobre los objetos en los qu
el sujeto intoxicado fija la mirada: dichas figuras estan casi siempre
movimiento, cambian continuamente de forma y no se destacan de la_
perficie en la que se desarrollan, por lo cual son comparadas a un é{;p(eg
taculo cinematografico. En otros casos las imagenes se caracterizan por.
la variedad de sus colores, por su nitidez, por su persistencia ~—se p
ben aunque no se les preste atencién— y porque adquieren corporeida
En todos los sujetos estudiados estas imagenes constituian un entreten
miento para el sujeto que las percibia, el que tenia siempre la convic
de que eran simples alteraciones producidas por la droga. Nadie ha d
crito las paraidolias mejor que DE QUINCEY,* cuya observacién creem
oportuno reproducir en este lugar : “No se si mi lector esta enterado ¢ ]
muchos nifios tienen, por asi decirlo, el poder de pintar en la oscuridad.

"3 H. DELGADO : “Psicologia general y psico
lidad Médica Peruana, v. 1, p. 235, 1935.

+ Th. DE QUINCEY : “Confessions of an English Opium-eater”,
ford University Press, 1944.

patologia de la percepcion”, A

» Pag.




OPUNTIA CYLINDRICA 431

toda suerte de fantasmas : en algunos este poder es, simplemente, una
slteracién mecanica del ojo; otros, tienen un poder voluntario o semivo-
juntario de invocar o disipar tales fantasmas; o bien, como un nifio me di-
jo una vez, cuando lo interrogué sobre el asunto : {Puedo decirles vayan-
se, y Se van; pero algunas veces ellos vienen aunque yo no los llame! El
" tenia un ilimitado comando sobre sus apariciones, como un centurién ro-
mano sobre sus soldados. A mediados de 1817 esta facultad empezd a
hacerse progresivamente turbadora sobre mi’".
A continuacién referimos sélo algunos ejemplos de la abundante y
rica casuistica sobre esta alteracion: correspondiente en nuestras investi-
gaciones.

El caso Ne 5, después de dos horas de la ingestion, advierte : “La pared tiene
fideitos de color verde, que se mueven, que saltan y bailan”. El Ne¢ 7 a las dos ho-
ras de la ingestion : “\eo unas caritas en la pared; veo unos cuerpos que estan bai-
lando juy! un tirén de cuerpos. Los cuerpos se mueven en la pared. Veo figuras des-
nudas que se voltean dando saltos como en la Edad Media... Ahora es un laberinto
de mujeres, danzarinas vestidas de paja tropical; no les distingo la cara, pero hay
momentos en que me parcce que ya voy a verlas. .. Veo figuras tornasol, verde Nilo,
verde claro y arco iris... no puedo agarrar ninguna porque pasan muy rapido. .. Alli
esta juy! jqué bueno! el retrato de Jorge Washington, bien clarito, con su peluca; se
dirige a los millares de combatientes que estan flotando en la isla”. El Ne i1, miran-
do a un dibujo : “Las hojas se mueven, son de color verde... ahora son palomas. se
encarrujan, bailan en el aire”. Mirando a la pared : “Veo los restos de una huaca
con peiiitas. Las figuras aparecen como COpOS de humo sobre un telén y cambian de
color. .. La figura de la pizarra grande es como una ola, se mueve parece un Sapo,
tiene cejas grandazas. tiene bordes rosados. Eso que se mueve es muy bonito, parece
un canario; al costado hay cosas lindas, parece una represa, con agua de color azul”.
“Ahi. dice sefialando al techo, hay un palacio maravilloso, con una cupula en el fon-
do, con colores muy bonitos. Nifias que danzan, aunque la misica no armoniza...
Esto es lindo. Veo diosas esbeltas, nifias antiguas. Ahora si, por mas que quiero
controlarme ya no puedo... jQué caritas y qué movimientos ritmicos! Todo es un
palacio con palmeras, con tesoros fabulosos al son de un airecito”. El Ne 14 mani-
fiesta lo siguiente : “Veo en el techo bataclanas que bailan ¥ saltan casi desnudas:
pasan muy rapidamente, vienen en ondas como nubes. .. La figura de la pizarra se
estira y se encoge jqué lio es este! jtantas cosas a un tiempo!... Veo en el techo una
florcita que aparece y desaparece como estrella fulgurante”. El Ne 15, cuarenta y
cinco minutos después de la ingestion : Veo en la pared unas figuras que cambian.
Primero una criatura que pide clemencia, luego se transforma en dos negros y van a
pelear, y que ticnen las caras pintadas de azul, rojo. verde, amarillo. Ahora vienen
dos hombres vestidos de smoking con enormes caras sombreadas. Son horribles. Apa-
recen cow-boys de color negro. gris, azulados, verdes, amarillos, rojos. Los hombres
del smoking se han transformado en dos viejecitos. Cierro los ojos y sigo viendo es-
tas figuras. No puedo dejar de verlas aungue me frote los ojos”. Dos horas después
de la ingestién de la droga :“Sigo viendo ondas y figuras sobre la pared. Las ondas
se vuelven figuras de personas desconocidas. / Cuando la onda se hincha me parece

i

a3 '
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que mi cuerpo también se hincha como si fuera de jebe, sobre todo ala
torax”. El caso N¢ 18 : “las manchas de la pared se achican y agrandan al ri
mi respiracién”. Dos horas después dice : “En esas cuatro sombras se v
hombres, siluetas que se mueven y dan vueltas. Un hombre se vuelve,
pierna, trato de identificarlo. Ahora todos los cuatro giran en torno a lm\eje
les veo la cara sino el dorso... desaparecen tres, Yy queda el cojo, parado n
sola pierna; se ha vuelto mas flaco y alargado. El otro flaquito también
se arrodilla. Veo sus caras son esqueletos, calaveras; uno tiene la boca abier|
gritando auxilio. Es’ un verdadero esqueleto... Todas las manchas de la par
mueven y en todas se ven caras grotescas. Alli hay un sefior con aspecto d;
con corona, estd enojado, su barba es muy grotesca... De las manchas van
caras. Veo un sujeto alto, con antifaz, con sombrero de sarita, con lentes, ‘A su
hay una efigie de piedra de aspecto griego. A aquel sefior la cara se le divide
dos caras con enormes narices; llevan sombreros de Napoleén. Uno tiene un §j
pado. Los dos voltean y se miran... se mueven como en una cimara lenta. Los
tienen un pafiuelo que suben y bajan. Luego se transforman en mujeres. .. Las ima
nes estan sombreadas de colores. Esto es como el cinema. Al cerrar los 0jos es pe
sigo viendo estas figuras. Sin embargo. estoy en mi juicio, puedo pensar bie;
caso N¢ 20 : “Las sombras de la pared parecen hombres. Un hombre esta corta
con un hacha. Luego pasa una neblina y con la neblina aparecen nuevas figuras
El hombre esta sentado en una banca... se agacha y se vuelve una mujer la
Ahora me parece la secretaria, que tiene un peinado alto. Ella es, mueve la
y me dice si. Veo ahora una mano que se mete en un recipiente. .. Veo figuras
relieve, que ya se han separado de la pared y que estan flotando en el espaci
chicas, como enanos; las veo aunque no quiero verlas”. En el caso 21, finalmen
la imagen paraidélica se presenta en la superficie del agua de una copa : “En el
tante en que iba a tomar agua vi en sus reflejos el paisaje de Chilina, que
Arequipa”.’ v o

El caso N¢ 28 se caracterizé por la abundancia de sus imagenes paraidélica
Doce horas después de la ingestién de la droga se dispone a comer y experimenta
siguiente : “Los secadores que estaban sobre la mesa me los imaginé personas qué
taban subiendo al cielo, las paredes parecian el revés de un naipe, en la carne.
comia veia reptiles, y tuve que dejarla, pues se me ocurrié que podia comerm:
culebras que tenia. También veia serpientes en la etigueta de una botella -de .S:
Mateo. Mas tarde sali a la calle y al mirar el cartel de una proxima corrida';de
ros lo vi convertirse en la imagen del Sefior de los Milagros, rodeado de angel
dragones”. Al pasar junto al monumento de Bolognesi lo ve lleno de serpientes que k
dicen : jVen, ven! “El héroe se rie y no hace caso de las serpientes, pero yo._sil
miedo porque me parece que me van a comer’ . o

en

La mayor partz de estas imagenes paraidélicas se caracteriza
que se refieren a temas humanos, a diferencia de las tipicas visiones
tasticas de la mescalina que comprenden figuras geométricas y ornam

> "En el instante en que llevé la taza a sus labios vié de stbito, en la do
transparente infusién, la imagen o reflejo de una cara que no era la suya”

CADIO HEARN, en Kotto, pag. 12, New York, 1903.
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tales. También se caracterizan estas paraidolias por la precision de los
Jetalles, por su continua movilidad, por el predominio de la forma sobre
¢l color —en las visiones fantasticas el color predomina sobre la forma—
por las continuas transformaciones que experimentan las figuras, y POr
sus caracteres grotescos Y pueriles. Al principio de la intoxicacién las
imagenes paraidolicas pueden experimentar cierta influencia de la volun-
tad, pero durante el periodo més intenso de aquella son muy numerosas,
se suceden profusamente aun contra la voluntad del sujeto que las expe-
rimenta, y pueden adquirir relieve y corporeidad, hasta tener la aparien-
cia de verdaderas alucinaciones.

Como ya indicamos, las imagenes paraidolicas producidas por la
Opuntia son principalmente antropomorficas; los motivos zoomoérficos, fi-
tomoérficos, los paisajes y otras imagenes naturales, son relativamente ra-
ros. En cuanto a las primeras, se€ caracterizan por st deformidad, ex-
travagancia y variabilidad, por lo cual quien las experimenta jamas las
confunde con iméagenes reales.

4. Visiones fantasticas. En este paragrafo vamos a describir las
visiones fantasticas, es decir, las imagenes que el sujeto percibe cuando
cierra los ojos en un lugar oscuro © semioscuro. Muchas personas las
experimentan normalmente, pero su desarrollo e intensidad adquiere un
vigor inusitado bajo la accién ‘de ciertas drogas, como la que estamos es-
tudiando. A diferencia de las paraidolias que s€ caracterizan, como ya
indicamos, por el predominio de la forma sobre el color, éstas se carac-
terizan por el predominio del color sobre la forma, por el brillo inusitado
de los colores y por la impresion de luminosidad de los mismos. Se ca-
racteriza también por la rapidez de sus movimientos y por sus incesan-
tes -transformaciones; por st localizacion en un espacio interior O subje-
tivo y por el predominio de los temas ornamentales 0 fantasticos sobre
los temas de la realidad. En las visiones fantasticas el color predomina
sobre la forma, y las formas fantasticas sobre las formas de la realidad.
En muchos casos hay verdaderas transiciones entre estos dos tipos de
alteracion de la percepcion.® :

El caso N¢ 4, dos horas después de tomar la droga refiere lo siguiente :"Veo,
al cerrar los ojos. estrellitas muy lindas sobre un fondo marino de un verde precioso’.
Mas tarde : “Los soldados de caballeria pasan como el viento, con una tanica de co-
lor amarillo. .. Esto es un entrevero de los diablos__icémo voy 2 salir de todo esto?”

s Se distinguen cuatro tipos de visiones mescalinicas : figuras geométricas ¥y ka-
leidoscopicas, objetos familiares, paisajes fabulosos y visiones analogas a las originadas
por el hashish : A. Rouhier : "Le Peyotl”, Paris, 1927. ' ;
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EI N 11, a los 45 después de tomar la droga : “Al cerrar los 0jos se me viene,
de colores. Veo telones de teatro flotando en el aire, que cambian de color.

decorados musulmanes. Alli va un manto azul rojo con fondo violeta y ribetes
cos. jQué lindo decorado! Veo un montén de figuras antiguas, salen unas " en
de otras; luego viene una ola y todo cambia. Vea, vea, telones con un enmaraga
de figuras de fondo amarillo y con relieves blancos y rosados”. En el caso Ne
las visiones fantasticas adquieren una intensidad de realidad vivida. “Me rio ‘¢
las cosas que estoy viendo aparecen y desaparecen, se acomodan
sitio. No tengo como decir todo lo que veo. Siento dolor,
jando por la sierra. por los aires, veo La Oroya.

que estoy en Jauja y contemplo los paisajes de 1
manchitas rojas, azules, verdes. amarillas”.

“Veo a Roldan bailando con su chica, pero v

res. vuelan como plumas, yo también vuelo como una mancha de humo de diferentes
colores, son nubes de color rojo. amarillo, azul, violeta, todo es multicolor. .A}]
ya pasé todo. Cuatro horas mas tarde aun ve “rollos de cintas de colores 1

Ne 13 refiere : “Veo mil cosas que no puedo precisar : cintas de colores rosadas, ama-
rillas, verdes, que cambian de forma. Un mantel que cambia de colores”. E] Ne

“Veo fibras entrecruzadas, de color rojo y amarillo... llamas que se elevan al
de infinitos colores, piramides con cabezas; estrellas de distintos colores. . .
ce una aurora boreal del polo Sur... pero de pronto todo se deshace. ... hay
cosa y otra cosa jqué vaina! no da ganas de abrir los ojos. Hay cerros de'f

damas de color oro y azul que se hunden y resurgen”. Mas' tarde : “Veo

! alfombx;.g‘
! : oL
dibujos persas, capiteles con granulaciones. Parece que en el cerebro tengo un

sin salida y que alguien me llama del extremo y me dice : «oiga amigo». Veo varias
mujeres y unas lucecitas que se caen... no son figuras sino dibujos que pasan
lando y se van luego”. El Ne 15 : “Al cerrar los ojos veo colores, rojo, verde,
rillo, azul; los veo en forma de cuadritos, unos estan fijos y otros se mueven. Ahora
veo figuras como un cinema, de unas rayas salen hombres de color verde y azul'y
mujeres por parejas’. El Ne 16 : “Al cerrar los ojos veo una culebra negra que
vuelve azul... veo pescados... un hombre que parece un emperador, vestido de azul%
El N¢ 18 : “Cuando cierro los ojos veo una luz que sale del lado derecho Yy pasa
izquierdo”. El N¢ 19 : “Veo mujeres desnudas, bailando, en poses pornograficas.-
ra hay edificios que parecen grandes hospitales y debajo una ciudad, que parece
leprosorio. Todo de color rojo, amarillo, azul, verde, anaranjado. Al presionarmer_‘
0jos veo alfombras de diferentes colores, a rayas de diferentes formas, con dibujo in-
caicos, de color verde, chocolate, morado, amarillo, sobre un fondo siempre pardo”
caso N¢ 20, estudiante de ciencias. refiere lo siguiente : “Al cerrar los ojos veo la
produccién celular en el justo instante en que el Svulo se divide. Veo las ma
foliculares™. Seis horas después de la ingestién de la droga aun persisten las visi

“Veo un color concho de vino, cuadritos como cristales; si se pudiera tomar una
cula seria formidable’.

Y vuelven al mismo
Veo visiones; esto Via-
iQué bonito es todo esto!.- o
a estacion de Jauja... Ahor
Cuatro horas después de Ia ingesti
iene una ola que se los lleva por los ai-

Muchos autores que se han ocupado con las visiones fantastica PIC
ducidas por drogas alucinatorias, afirman que consisten principalmente en _
motivos geométricos, lineas, mosaicos, alfombras, dibujos de flores, orna-
mentos, monumentos, mausoleos, estatuas, paisajes fantés_ticp_s am'ma ;
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pombres o episodios.” Existen diferencias individuales en cuanto a la ca-
lidad de estas alteraciones. En algunos casos predomina el color sobre
ja forma, y solo experimentan sensaciones de colores muy vivos 'y lumi-
aosos en rapida sucesi6n, mientras se mantienen los ojos cerrados. Otras
yeces predominan los motivos geométricos Y ornamentales, en colores
siempre intensos y luminosos. Menos frecuentes son los casos en que se
manifiestan imagenes de la realidad : figuras humanas, de animales, plan-
tas. paisajes, casas, u otras de la misma indole. En ciertos casos las vi-

siones son grises y sin impresiones luminosas.

5. Ilusiones. Estas alteraciones son menos frecuentes que las pre-
viamente descritas en la intoxicacién por la Opuntia. Suelen las ilusiones
presentarse en algunos casos, pero son relativamente raras.

El caso N¢ 11 al oir el pito lejano de una fabrica exclama : “Ese es
ol altimo tren que sale de Chiclayo para Pimentel”’. Se encuentra des-
orientado y piensa que estd en Chiclayo. El mismo sujeto ve que todo
esta en movimiento y que “el Dr. Cruz baila con Morales”. Escuchando
los sonidos de la calle dice : “QOigo un sonido de carretas, lo oigo bien
claro, es de la calle de Chiclayo. Oigo las carretas de Chiclayo”. El
Ne 12 : “El doctor Gutiérrez siempre es serio y 10 le gusta la misica. Me
extrafia que ahora esté bailando’. EIN¢ 14 dice : “"La pared es una pis-
cina. el agua se mueve en la superficie y se transparenta el fondo”. Aun-
que no habia cambios de luz en la habitacién manifiesta lo que sigue mi-~
rando a las lamparas : “Comienza a encenderse la luz fluorescente, se
enciende por el centro y no por el costado, la luz es verde, ahora amari-
lla, luego violeta™. Mas tarde dice : “Del cuerpo de Davila salen on-
das transparentes, de color rojo, verde, amarillo; ahora verde al costado,
amarillo al otro costado; el reflejo de su figura es violeta; me parece que
se acerca y se aleja; es como un eco; esta muy delgadito, muy largo”. El
N° 15 : “El doctor tiene un hueco en la mejilla que se hunde mas cuan-
to mas lo miro”.

En el caso N 7 se presentd una curiosa ilusién que podria relacio-

narse a los fenémenos conocidos con el nombre de autoscopia. Mirando.

a sus pies con gran atencion dice : "Veo a mis propios huesos como en
una camara de Rayos X. Los veo que se hinchan y deshinchan” y rie
de satisfaccion. :

: A. KNAUER & W. MALONEY : “A preliminary note on the psychic action
of mescalin, with special reference to the mechanism of visual hallucinations”, Journal of
Nervous and Mental Disease, v. 40, p. 397, 1913. ” £ 3k 3 e
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En una poblacién del Peru, tuvo lugar, hace poco, un caso de
visual colectiva originado por la Opuntia cylindrica. Se trata de una
chacha, perteneciente a una familia muy humilde, que se encontraba
ta a consecuencia de una aventura amorosa. Los padres, que no S:up
descubrir la realidad, dieron crédito a la opinién de un curandero, quien
hizo creer que la joven se encontraba embrujada Y tenia en el vientre .
gran gusano. Para curarle preparé una gran pocién de Opuntia” cylin-
drica, de la que hizo beber a toda la familia y en particular a Ia sufmés 3
embrujada. Esta fué acometida por un furioso acceso de excitacién
el curso del cual —sea por la accién de los bruscos movimientos que rea.
lizaba o de un abortivo simultaneaments administrado— ‘se produjo
aborto. Todas las personas de ia familia que presenciaron el hechg

conforme lo habia predicho el curandero, arrojé un horrible gusa':
que enseguida dieron muerte a machetazos. Al dia siguiente
efecto de la droga, todos comprobaron con horror que el gusano de
vispera era un nifio casi a término, destrozado por los brutales golpes
cibidos, por lo cual, sin mas espera, se dieron a la fuga al darse ‘cuenta
del crimen cometido. El curandero responsable se encuentra en 2
tualidad en la carcel purgando su delito. =i
Este suceso es en extremo interesante y puede servir de base para
explicar muchas supersticiones. MIGUEL DE CERVANTES, que me;i@;i_q
- mas de una vez el efecto de los téxicos empleados por curanderos de su
época sobre la salud mental y fisica, refiere un notable caso, que por
analogia con el que acabamos de exponer conviene referirlo. En el ¢
pitulo VIII del libro I de Los trabajos de Persiles y Sigismunda narra la
extrafia historia de un joven itaiiano que, encontrandose en la carcel
sacado de alli y libertado gracias a la ayuda de una bruja. Esta le'tra
torné el juicio, le hizo sentir que volaba sobre una manta —probable
periencia psicética de levitacién como las que hemos estudiado— tran
portandolo a un lejano pais. En el momento culminante de la extraia
experiencia advierte que la bruja se ha convertido en lobo, por lo cua
presa de terror la mata a puilaladas. Luego descubre que ha asesin:
a una mujer, con lo cual se pone término a la fantastica historia
capitulo XVIII de la misma obra, CERVANTES vuelve sobre el te
analiza con sorprendente sentido critico. Reconoce que la supuesta
formacién de los seres humanos en lobos es una alteracién mental
llama “mania lupina”. Advierte que ningin ser viviente puede camb
de naturaleza y el caso referido en el capitulo VIII es, naturalme
ilusién, es decir, una alteracién que “hace ver una cosa por otra
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“todo esto se ha de tener por mentira, y si algo hay pasa en la imagina-
cién, y no realmente’”’. La explicacion del gran novelista, precursor de la
osiquiatria es la misma que en casos semejantes, como el de la intoxica-
cion por la Opuntia ya citado, ofrece la actual psiquiatria experimental.

6. Anormalidades de la intensidad y cualidad de las sensaciones.
Reunimos en este paragrafo un conjunto de alteraciones que tienen gran
afinidad con las ilusiones y que, como el titulo lo indica, se refieren a per-
turbaciones de la intensidad y cualidad de diversas sensaciones. Se pre-
sentan con gran frecuencia en el curso de la intoxicacidn producida por
la Opuntia.

El fenémeno llamado iluminacion® es una de las alteraciones mas ca-
cacteristicas de este tipo de intoxicaciéon. Se trata de una impresion de
luz deslumbrante, aunque el sujeto que la experimenta se encuentre en la
oscuridad. Otras veces ocurre lo contrario, se experimenta la impresion
de oscuridad, aun estando en la luz. Con frecuencia, estas alteraciones
de la percepcién de luminosidad se acompafian de impresiones de color,
con lo cual al trastorno de la intensidad de la percepcién se agrega un
trastorno de su cualidad. Se trata, en realidad de una anormalidad de
la intensidad y cualidad de las sensaciones. En un gran namero de ca-
sos —cuyos ejemplos sefialamos al final— el sujeto percibe confusamen-
te. como a través de una hiebla, la que casi siempre adquiere variados
colores. }

Las alteraciones de la intensidad y cualidad de las sensaciones son
principalmente de caracter visual, pero en algunos casos se presentan en
las percepciones auditivas, olfativas, gustativas y en la sensibilidad ge-
neral.

Asi, nuestro caso N¢ 2, mientras se encontraba echado y con los ojos cerrados, se
quejaba de recibir una luz sobre la cara. El caso Ne 3 dice : “La luz del sol me fas-
tidia, cierren la ventana’. En realidad la ventana estd cerrada y mo hay sol. En
otra ocasién agrega : “La luz esta quemante, intensa, y me hiere la vista. Les ruego
que la apaguen”. Al mirar a la ventana se queja de que el sol alumbra muy fuerte,
que “el cuarto esta muy lindo, todo verde anaranjado”. Mas tarde, aunque la ilumi-
nacién no habia cambiado expresa : “Doctor, estan cerrando las ventanas, se ha pues-
to oscuro’. El Ne 5 ve la habitacién iluminada de amarillo claro y exclama : “jQué
bonita! Todo esta mas claro y mas resplandeciente”. - El Ne 7 la ve iluminada de
color verde-tornasol, el N? 9 ve “todo el cuarto de color violeta hermoso con ribetes
rojos”. El N¢ 13 ve que el techo esta iluminado de verde, muy bonito y resplande-
ciente, y que circulan ondas policromas por todo el salén. El caso N 14 cree que

s HEINRICH KLUVER : “Mescal. The divine plant and its psychological effects”,
Londres, 1928. : f P31
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hay luz fluorescente cuands 2n realidad los focos no estan encendidos; mas tarde
luces se encendieron y entonces se quejé porque su intensidad lo deslumbraba, “‘De
interesantea alteraciones anotamos lo siguiente : "Todo lo veo de color verde,"];"
es verde: también son verdes los cordones y las limparas, Ia dltima lampara eg |
verde de todas. Todos los sentidos se me han agudizado, ¢veo y 0igo mas de Io
mal? jqué sera esto? EI No 17 indica lo siguiente : “Cuando cierro los ojos siento que
una luz me alumbra. .. la luz de la linterna me hiere, me hace ver estrellitas” (no
ninguna linterna encendida). Mas tarde se queja de que la luz de Ia linterna
hay ninguna linterna) le da dolor de cabeza. EI N¢ 18 : “Cuando cierro los ojos
una luz que sale del lado derecho y pasa al izquierdo”. E] Ne 4 percibe olas de
mo : “Sale por aqui, por alli, dice sedalando diversos sitios. pero es bonjto”, “El N
13 dice : “La nube esta alli. No veo con la nitidez de antes; en general veg

las cosas nubladas y algo més grande”. Dos horas después de Ia ingestién se i(‘;u“e
de que aun ve como a través de una nube. El No 14 ve que de Ia habitacién sa
humo. EI Ne 20 : “Ahora se me viene algo como una densa neblina. . . luego Ia
blina pasa. A la hora del almuerzo no siento el peso de la vajilla en que me siry
no siento el peso de la botella de coca-cola, me parece irreal. No siento el p
la presion de las cosas. Aungue ajuste entre mis manos la botella no Ia siento™

Ne 11, ve “Humos que se desprenden, con colores violeta, verde y amarillo”.  El casa
Ne 21, siente que basta el contacto de una mosca en la pierna para experimentar)
sacudida en todo el miembro correspondiente. Al tomar un pequeiio vaso exclama =
"“Esta enorme, del tamafio de un balde, o como si fuera el tronco de un arbo]
caso N* 30 expresa en la forma siguiente el aumento de su agudeza visual :

he tenido mas nitida la vista, las cosas se han aclarado enormemente, parece como si

. Lot
estuviera con anteojos potentes”. En el caso N¢ 32 se presentaron muy notables fens

menos de iluminacién : “Por momentos la habitacién esta iluminada con luz deslum-
brante, por momentos esta oscura”,

Como ejemplos de anormalidad de la cualidad d
auditivas sefialamos el N 14, que manifestaba
un radio que “la melodia estaba muy dura’.
baciones gustativas tenemos el mismo N¢
estopa a los cigarros, y el N
con azucar.

e las percepcio
. al escuchar la misica
Como ejemplos de pertur
14, que encontraba con sabor

* 13 que experimentaba como agria el ‘agua :

En general, se presenta en el curso de la intoxicacién un notable a
mento de la sensibilidad y de la sensorialidad. En un trabajo ult
ofrecemos los resultados de las investigaciones que se han practicad
bre la agudeza visual y auditiva, y sobre la sensibilidad de la piel. . Po:
momento nos limitamos a decir que en la mayoria de los casos
senta un ostensible descenso de los estimulos liminares y, en cons
cia, un notable aumento de la agudeza visual y auditiva, y de la

bilidad de la piel.

erio

7. Extrafieza de lo percibido.

Una forma especial de la ang
dad cualitativa de las percepciones es

la extrafieza de lo percibido
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¢l N¢ 16 observa que en todas las cosas ve cierta rareza que no puede
explicar. El caso 22 refiere : *Al abrir los ojos la habitacién me parece
muy rara, me parece que estuviera en mi casa, aunque tengo conciencia
de estar en el laboratorio. Todo es bello y huele a flores de primavera’.
El sentimiento de extrafieza de las percepciones visuales del caso N° 31
es en extremo peculiar e interesante : ~En este momento me pasa algo
muy raro, todo se ha vuelto muy extrafio. Miro al Dr. Gutiérrez y me
parece que tiene dos personalidades: cuando me hacia las preguntas y
anotaba tenia la impresién de que ¢l se habia desdoblado en dos perso-
nas, el que escribia y el que me interrogaba. Después tuve la impresion
de que al mismo tiempo estaba presente y ausente’’.

8. Discromatopsia. La discromatopsia es una alteracién mas fre-

cuente que la precedente, y que consiste en una perturbacion en la apre/

ciacion de los colores. - |
Bl caso N* 4 mira a los laureles rojos y los ve de color verde, el N¢ :

6 ve de color plomo a la pared que es de color rosa; el N 12 ve que la '

pared verde es de color negro y que la mesa de color caoba es verde; tam- {

bién ve en verde a los marcos de color caoba, y que “las hojas de las plan- }

tas estan mas blancas que un papel”’. Me da risa porque todas las co-

;» sas que veo forman una cruz grande, de color rojo y amarillo”.E1 N¢ 13 :

‘ “Veo que una figura del pizarrén cambia de blanco a amarillo oscuro.

Salomoén esta de color verde, con reflejos que aparecen’y desapareceﬁ". El

Ne 14 ve de color negro las pantallas blancas. El mismo dice lo siguien-

| te : “El Dr. Cruz tiene la cara roja y las orejas amarillas.Ud. Dr. tiene |

' los dientes verdes. .. Arellano esta escribiendo con tiza verde (es blan-

ca) y a Davila le veo los dientes verdes”. - El Ne 17 ve de color blanco

a una pared de color verde. [EIl Ne 20 afirma que su orina se habia pues-

to de color lila. i
Predomina, segtn lo que acabamos de sefialar, la pseudopercepcion

del color verde. Este fenémeno fué notable en los casos 21y 22.24El

altimo manifestd sus impresiones en la siguiente forma : “Todo lo veo

verde, los bancos, la pizarra, las ventanas, y lo que es verde lo veo mas

intensamente verde. Mi vestido esta verde, mi camisa y los mandiles

también estan verdes. También veo manchas verdes. Aun el periédico

es verde, pero puedo leer”. La mescalina, cn general, “no produce una

- preponderancia de ciertos colores y la exclusion de otros”.® : §is

9 H. KLUVER, loc. cit.




440 C. GUTIERREZ-NORIEGA Y G. CRUZ SANCHEZ
="

Se presents en el caso N° 20 un fenémeno de dis
cada voluntariamente. “Cuando pienso en una cosa
Cuestion, enseguida ésta se me representa, o se hace objetiva,

0 que todo es rojo, y veo rojas a todas las personas de] c
arriba, y todas las cosas también se ponen rojas'’,

El caso N 3 dice mirando al enfermero :

: "Su cara esta muy adelgazada
brazos estan borrosos”. E] Ne¢ 7 : "Uds. se estan encogiendo, cada vez los Veo ma3

chiquitos jque tal borrachera!... Ud. doctor estd muy chiquito, Arenas estd como
enano, y a Ud. doctor Cruz lo veo atn mas chico”™. El Ne 12 : “Veo que la par
crece como un gigante celeste, una mitad esta hinchada y la otra muy delgada,
un telén que se mueve con el viento... Una parte del pizarrén se estd agrandan,
Se pega a la pared como una estampilla. .. Davila ests chiquito, como un duende
baila... La pizarra sigue hinchandose mas parece que respira... ahora se achica';y
aleja. Esa puerta se achica y se agranda como si fuera un acordesn de color ne
El No 13 : “Veo que las caras de ustedes estin torcidas, El Dr. Zapata tiene"
cara enorme y deformada. cinco veces mas grande que una cara normal. - Cuand
acerca se hace mas grande, pero cuando se aleja se vuelve chiquitito. jQué chica*‘
ta esta copa!” El Ne 14 : “Todas las cosas me parecen muy chiquitas, pero e
estan enorme... Al Dr. Gutiérrez lo veo hinchado y con la cara alargada. _La
de Davila parece una calabaza”. Luego agrega : “Davila esta muy largo. . .wéhlo Se.
pone chiquitito. También Caldersn esta chiquito, y ahora se hincha como un carpa-
valén”. El Ne 15 : “La pared esta hinchada como una barriga. La veo que se
tira como un elastico, que se desparrama como si fuera una bomba de humo. Morales
Se comprime y se agranda, lo veo flotando en el aire, Y que viene hacia mi como _ul
sombra o una ola. Davila se achica; ahora esta bien chiquitito. Las hojas del cu
se han zgrandado, otras veces se encogen. Davila tiene cara de embudo, un
grandaza y deforme. Veo a mis manos muy chicas. La cara del doctor sigue a
candose”. El N 16 : “La cara del doctor es como un globo, sus anteojos estan
dos, los fierros de la ventana se han doblado”. EI Ne¢ [9 : “Veia al doctor en fo
grotesca, por eso me reia; estaba mas ancho que alto™. E| Ne 20 afirma :

Gutiérrez lo Veia antes como una figura grotesca, su circunferencia era mas gran

su altura. Ahora ya lo veo normal”. E] Ne 25 : “iQué profunda es esta i:opé.’

fondo esta lejisimo. .. Uds. estin rodeados de una aureola celeste. A Vasi lo veo de ;
colores, sus ojos son verdes, su barba ploma Y su vestido tiene muchos cblc_)re Eantcs
agua tiene mil tonalidades que brillan y cambian sin cesar”. E| Ne 26 : "“Todo lo veo.
diminuto; mi reloj parece un reloj pigmeo”. El caso Ne 28 advierte que las I C
del pavimento estin deformadas y que “hay partes del suelo que estin a un nivel
perior que otras”. Doce horas después de haber ingerido la droga experimenta
fendémenos siguientes : “Veia en la calle a todas las mujeres deformes, chuecas, coi
rostro manchado; los automéviles estaban torcidos; el fichero del cine parecia
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me serpiente’. Las venas de sus manos le parecen serpientes, lcs edificios tienen mo-
qvos actecas, el gato de la casa esta de color to‘rnasol. sobre el empedrado advierte un
enorme lagarto y cada piedra parece una cabeza de serpiente y mas tarde una cara
humana que gesticula.

En algunos casos, como ei 22, hay dismegalcpsia y discromatopsia en relacién con
alteraciones cenestésicas : “Mi mano derecha estd rosada y gruesa, la izquierda estd
palida, amarilla y muy adelgazada. En la derecha hay un moteado blanco, que ahora
.se cambia en verde”.

Es de notar que estas ultimas alteraciones, discromatopsia y disme-
galopsia, pueden persistir diez horas después de tomar la droga. Asi, el
caso N¢ 22 va al cine en la noche del dia en que tomo el alcaloide y ex-
perimenta lo siguiente : “Todo lo veia verde y la luz tenia reflejos de
colores. Veia las caras de la gente deformes y ridiculas, unas muy lar-
gas, otras muy gordas, otras como fantoches. Aungque la pelicula no era
tecnicolor, yo s6lo veia colores y mas colores, sobre todo en el fondo™.

10. La poliopsia es una alteracién que se presenta muy raras veces
en los sujetos intoxicados con Opuntia cylindrica. El caso N° 25, que
describimos a continuacién, es un excelente ejemplo de este tipo de tras-
torno.

“E] frasco de vidrio se ve mas transparente y luminoso. Lo veo di-
Jatarse y encogerse con el ritmo de mis movimientos respiratorios™. . .
Ahora veo varios frascos que se juntan hacia el centro, chocan y se ven
chiquititos. Las imagenes vienen hacia mi. .. al mirar mi mano veo mu-~
chisimas manos que se superponen unas tras otrasy que aparecen y des-
aparecen’’.

11. En algunos casos se presentaron imagenes post-opticas : El N¢
13 refiere lo siguiente : “Después de haber visto un objeto aunque cierre
los ojos aun continto viéndolo. Las imagenes son duraderas. Tengo
gue esperar mucho para que desaparezcan. Por mas que me esfuerzo por
librarme de esas imagenes, no es posible, alli estan. .. al fin se van bo-
rrando las imagenes de la pantalla”. El Ne 14 : “Ud. dice que se han
apagado las luces, pero yo las veo siempre encendidas. Cualquier ob-
jeto que veo se reproduce después en mi imaginacién, pero lo veo situado
en otro sitio”. El mismo sujeto no puede leer porque la imagen de la
primera palabra se proyecta sobre la siguiente, dificultando la lectura. El
N 15 dice : “Las manchas de la pared parecian dos hombres vestidos

10 Se trata de una sinestesia cenestésico-visual, de que luego nos ocuparemos. -
- /
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de smoking; cierro los ojos, pero siempre los veo; m

e froto los 0jos para
librarme de esta visién, pero ain la imagen persiste”

12. Alteraciones de la percepcion de los movimientos.
importantes por su frecuencia e intensidad son las alteraciones de la per.
cepcion de los movimientcs, ias que se observaron en todos los casos ba
jo la accién del alcaloide de la Opuntia. Estas alteraciones se relacionan
con el mareo que también es constante, y con las experiencias de levita
cién que se observaron en la mayoria de los casos. El sujeto percibe que
todas las cosas estan en movimiento, todas oscilan o cambian de lugar,
experimentan cambios de posicién y de tamaiio. : A8

Mucho mas

EI Ne 4 dice lo siguiente : “Todo Se encuentra en movimicnto y a la vez vhay in-
cesantes cambios de forma de las cosas... todos danzan y bailan”. Mirando al e
fermero : “iPero cémo se mueve Ud.! todo es un movimiento terrible. jQué tal
brollo! Apenas puedo caminar, estoy mareado”. Camina aumentando la base de sus-
tentacion, extendiendo los brazos, y vacila como si estuviera completamente ebrio. . F
Ne¢ 6 : “Todo oscila. La casa esta dando vueltas. Mi cama esta ladeada. La pared
se mece. Estoy mareado”. El No 7 . “La pared se agita como una cortina, como un
vaivén de olas; parece que detras estuvieran bailando. Todo esti en movimie
Los casos 8. 9 y 10 también se quejan de ver todas las cosas en movimiento. E]
Ne 12 afirma lo siguiente : “La pared es como un telén 3

‘agitado por el viento, que
aparece y desaparcce, es una cortina de color violeta.

Las losetas del piso estan bai-

lando... La pizarra se da vuelta. Doctor Ud. se mueve mucho, veo que estd saltan-
do... veo que el techo se me viene encima y que luego se aleja. .. los pisos se mues

ven solos. y yo también estoy en movimiento”. Ocho horas después de Ia inge
de la droga aun siente que la habitacién da vueltas Y que todas las cosas siguel
movimiento. El N¢ 13 dice : "La pared estd nublada. no la distingo con preci
una parle parece que esta fija, la otra flotante como una cortina con figuras”. -
rando a dos figuras : “Las veo en continuo movimiento”. “La pared se semeja a 3
cortina que se agita por momentos. Las lamparas se balancean como si fueran trape-
cios... Todo se mueve. En Ia pared aparecen pliegues y se me vienen encima;-e:
flexible ccmo un jebe. .. esa figura tiene sacudidas espontaneas. Las vigas del techi
estan en movimiento”. EI N¢ 14 indica lo siguiente : “La pared esta en moﬁimieﬁto
parece una cortina, o un telén que se mueve con el viento. El techo se va hacia
cielo y se mueve al compds de la pared; se ladean los dos como si bailaran rumb
vigas, por seguir el ritmo, hacen reflejos y marean”. El Ne 15 - “La pared se infla:
y desinfla, esta sacudida por ondas. El piso tiene ondas... La pared esta en conti
nuo vaivén. se estira como eldstico e hincha como una barriga. Luego se desparra
como una onda, como una bomba que estalla... la pared se acerca y se aleja, el pi
tiene ondas y se dispersa como si fuera agua. Cuando piso una onda, la onda
hunde. .. las lamparas estin en continuo movimiento”. El Ne 16 :
red se mueve, sc me viene encima; el piso se eleva. El estante se mueve, sigué_,'m
viéndose. El cuadro se mueve mucho. Las lamparas se balancean tanto, que parec
Gue van a chocar... la pared estd borracha”. E] Ne 19 también experimenta alt
ciones de la percepcién del movimiento. El Ne 28, doce horas después de ingeri

S
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droga experimenta, frente al monumento de Bolognesi la siguiente alteracion : *Estaba
a una distancia de dos cuadras del monumento: de pronto lo vi tan cerca de mi que
me parecid bastaria alargar la mano para tocarlo, pero enseguida se alejo a gran dis-
tancia. Luego empezé a acercarse y alejarse ritmicamente”. .

Los trastornos de la percepcion de los movimientos son muy constan-
tes en el curso de la intoxicacién que estudiamos y bien podrian relacio-
narse con alteraciones generales del equilibrio. Hemos sefialado algunos
sintomas que sugieren esta interpretacion : el mareo, las perturbaciones
de la marcha, la sensacién de tener al propio cuerpo en movimiento o de
estar volando.  Todos estos disturbios podrian ser resultado, en conjun-
to, de una profunda alteracion de la sensibilidad propioceptiva, lo que a
su vez explicafia ciertas" alteraciones cenestésicas. .

Podemos relacionar las alteraciones de la percepcion de los movi-
mientos a una caracteristica de las visiones fantasticas y de las paraido-
lias, que se presenta en forma especial en el caso 21, y que consiste en
una anormal rapidez de las imégenes percibidas. “Es muy dificil, dice el
caso 21, relatar lo que pasa en un instante, pues todo lo que se ve trans-
curre con tal rapidez, que es imposible precisar las imagenes. Cada una
de éstas parece un fragmento de la anterior. Es como si nos mostraran
cinco fotografias al mismo tiempo, pero s6lo en breve tiempo. ~Es como
si nos mostraran solo unos pedazos de estas fotografias, los que serian
reemplazados por otros cinco pedazos con rapidez fantastica. De cada
figura sélo puedo captar fragmentos, aunque se trata de cosas familia-
res. Las diferentes figuras ocupan la atencién un sélo instante y se su-
ceden unas tras otras. Al ponerme de pie siento que sOy YO el que gi-
o alrededor de las cosas’. Después expresa : “pero ahora son las co-
sas las que se mueven y giran a mi alrededor. .. mejor me acuesto’.

13. Alucinaciones e ilusiones auditivas. Durante la intoxicacién
por la Opuntia suelen presentarse alucinaciones auditivas, pero-no son tan
frecuentes ni intensas como las alteraciones de las percepciones visuales.
En muchos casos sélo se presentan por breves instantes, y en otros dejan
de presentarse. Las ilusiones auditivas son relativamente mas frecuentes
que las verdaderas alucinaciones, y es dificil a veces distinguir entre si
estas alteraciones. ' ’ : 27

El caso N¢ 4 se quejaba de ruido dentro de la cabeza, como un murmullo de’
veces. o tal como “el subir y bajar de carros de Lima a Callao”. De pronto exclama :,

*;Qué musica tan bonita! alli estda la orquesta, es una sinfonia preciosa’. Mas tarde :

“iQue? ;Como quieren salir los soldados? suenan los sables, chocan los pies. Estamos

en un cuartel de caballeria”. Luego, aunque la habitacién esta en silencio, dice : “Uds.
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hablan mucho. .. Oigo una sinfonia, muy bonita,
“{Qué musica se escucha? Oigo cantos de diosas, olas que se van... En el ¢
siente pregones, oigo el murmullo de Ia gente, la locomotora se pone a gritar”.
tarde : “"Oigo el sonido de las carretas, lo oigo bien claro.
algo raro, misica por todas partes”. El N¢ 12 : “Estan repicando las campanas;
guro que es la plaza Italia, llaman a misa” (no se escucha nada). E] Ne 14
una voz que dice : jDina! jDina! Es una voz que llama por los aires”. ;

pero se disuelve rapido”, El N

14. Alucinaciones visuales. En el curso de la intoxicacién
tudiamos suelen presentarse alucinaciones visuales.
casi imposible precisar si se trata de alucinaciones v
tornos analogos, por la inseguridad de las impresio
rimentado. En otros casos el fenémeno es evident
naciones verdaderas. Cuando se presenta confusién mental, no es p
ble confiar en la experiencia subjetiva del sujeto experimentado.
existir, por lo demas, finas transici
alucinaciones verdaderas.

Asi, en el caso N* 4, que presentd un estado confusional coii sintc

mas de desorientacién témporo-espacial, decia sefialando la ventana
“¢Qué hay en ese sitio? !Pero si he visto a mi familial” EI N¢ 6 se sor
prende de que hayan ingresado “militares con sables”. EI N° 7 afirm
“Veo a Antonieta, Irene, Bertha, Raquel, a toda la retafil '
El mismo sujeto ve “una ciudad con un fondo de edifi
rosado”. El N¢ 14 dice, hablando consigo mismo :
arabes en sus camellos, con barbas, con turbantes, capa
cas, elefantes, y el zorro o el lobo (hace un movimient
manos como si se tratara de alejar un objeto).
y viento; hay una cosita que viene con el viento
Ahora veo un camién con futbolistas, sélo se ven s
lando (se rie). Ahora viene una persona y se ch
mo si fuera un mufieco”.

Parece que en el caso N* 1] se hayan presentado alucinaciones
suales, durante el periodo en que permanecié desorientado, creyéndose
estar en Chiclayo. En el caso N¢ 12 también se presentaron estados de

desorientacién acompafiados de alucinaciones visuales, o bien
que tenian caracteristicas de verdaderas alucinaciones.
en la montafia y veia los rios y los indios de Loreto; luego se crei
Jauja, y veia el paisaje de su estacién; luego se cree, sucesivamente, ):?1
cine Metro, en La Oroya, en el Trocadero, en la biblioteca del Dr2
tiérrez, y en otros lugares, con las correspondigntes alucinaciones

que es-
En algunos cas S es
erdaderas o de

nes del sujeto e pe-
e, se trata de al

a, menos la mia
cios y un pal

s negras y bl

o con una de las

us espaldas, estan bai-
oca contra la pared
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Debemos hacer notar, sin embargo, que estos estados de desorienta-
¢cion témporo-espacial y las alucinaciones simultaneas —mas bien las pseu-
do-alucinaciones, pues tal nos parecen— no fueron de tal intensidad que
enajenaran por completo al sujeto. Se manifestaban, mas bien, como fan-
tasias, como ensuefios transitorios que llegaban a adquirir la intensidad
de una realidad vivida mientras se permitiera espontaneamente, su libre
curso. El sujeto se incorporaba nuevamente a la realidad tan pronto se
le obligaba a recapacitar sobre su situacion; entonces se daba cuenta de
que estaba experimentandd una serie de alteraciones producidas por una
droga. En los ejemplos que vamos a referir a continuacién el fenémeno
alucinatorio es mas caracteristico, y se presenta con las cualidades que
corresponden a las alucinaciones verdaderas.

En el caso Nv 28 se presentaron numerosas paraidolias que se fueron
intensificando progresivamente hasta adquirir 1as: caracteristicas de ver-
daderas alucinaciones visuales : “jQué barbaridad exclama mirando un
poco de agua esparcida sobre el pavimento, cuantas cuiebras en tan poca
cantidad de agua! me parece que el agua desaparece y que las culebras
se vienen sobre mi para morderme (al mismo tiempo se coloca en ademan
defensivo detras del experimentador). También hay camarones con enor-
mes tenazas que me dicen : {Ven, ven! También veo enormes arafias
que me llaman y que me dicen moviendo sus antenas : iQuiero verte,
quiero verte! jQué cantidad -tan fantastica de animales! Todo en un char-
quito insignificante. Ahora veo un enorme animal que me da miedo. Mi-
renlo. Es una enorme serpiente que abre la boca’. Doce horas después
de la ingestion de la droga persistian las alucinaciones y las paraidolias,
no siéndole posible comer porque veia a la comida transformada en cule-
bras y otros reptiles.

~ El caso N° 31, estudiante de medicina, tuvo una alucinacién auditi-
vo-visual; primero oy6 el ruido de un automévil que avanzaba hacia él,
luego vi6 el automévil. Diez horas después de la ingestion de la droga
se presentdé una alucinacion mucho mas interesante. Sintiéndose bien,
fué a la clase de Farmacologia, con el siguiente resultado : “Oi que Ud.
decia que era la clase inaugural (se trataba de la clase de clausura), lo
que causé disgusto a todos los alumnos. Mientras Ud. hablaba del aci-
do félico, vi que sefialaba a una anciana moribunda, echada sobre una ta-
rima. Al principio yo creia que Ud. habia traido una paciente. Pero
luego vi que Ud. tenia una jeringa en la mano para ponerle una inyeccién
de acido folico, con lo cual empecé a dudar de lo que veia, pues Ud. no
pone inyecciones en clase. Cerré los ojos, y al abrirlos observé que la
anciana se habia transformado en una joven, con lo cual me convenci que
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tenia alucinaciones. Entonc
viendo a la enferma, y la v
lante concordaba con la

blada",

1
La conviccicn corporal sin contenido sensible €S una rara alteracig
de la percepcién que pudo comprobarse en el caso N° 14, seis horas des-
pués de tomar la droga : “Clarito he visto, dice, que Por atras se me ac,
caba un hombre enorme como Sansén”. EI caso N° 27 experimeﬂ;éba

que “varios individuos estaban detras, pero al volver la cabeza no los
veia''.

es abandoné la clase, pero en el patip seguia
oz de Ud., que parecia salir de un alto pa
visién, como si se tratara de una pelicula ha

15. " Alteraciones de la
tiempo. Las alteraciones de la perc

maés frecuente es la impresién de brevedad o rapidez
en otros casos puede presentarse el fenémeno opuesto, Ia j
tremada lentitud con que transcurre el tiempo. En Ia percepcién del e
Pacio se manifiestan interesantes alteraciones : o bien se experimehﬁa un
agrandamiento extraordinario del espacio, y atn los objetos que_estan

muy cercanos los objetos lejanos. FEn algunos casos se alternan esta.
teraciones antagénicas. Referimos algunos ejemplos a continuacion.

El N* 13 afirma lo siguiente : “Me parece que hubiera transcurrido muchisimo
tierzpo desde que empezamos la prueba, por lo menos habra pasado dos o tres dias
En ese momento sale uno de los ayudantes : “Me parcce que hace tiempo que Da
salié.  ;Cuanto tiempo?  Por lo menos unos cinco dias”. El caso N¢ 14 dice: *
a Davila como a 30 metros de distancia. iQué lejos esta la pared!” ;Qué hora
Son las seis (en realidad las doce). EI Ne¢ 15 . “iQué despaci
Parece que es interminable cada hora”. El Ne 17 dice
cabal de lo que me ocurre,
pacio”. EI Ne 16 :
“El estante est:

: "Doctor, no me doy cueat:
me parece que el tiempo no corre, las horas van muy des-
“iQué lejos se ha puesto la pared!, esta lejisimo™.  El caso Ne 22
4 echado hacia atras tiene una inclinacién de 45°, y no me explico
mo pueda sostenerse y no se cae”. El caso N¢ 20 hizo una interesante cbservacién
dia siguiente del experimento : “Me parece que no hubiera vivido el dia de ayer;
€cmo una laguna en mi consciencia, Sin embargo, recuerdo todo lo que me pasé
dia. pero lo recuerdo como si hubiera sido un sucfo”. E] Ne 25 decia Io siguient
“No siento el tiempo, parece que sélo han transcurrido cinco minutos (se refi
las cuatro horas durante las cuales se estudié su intoxicacién). La distancia que-ha
entre mi mano y mis ojos parece de varics kilometros. .. a Ia copa la veo muy ‘p
funda, su fondo esta lejisimos™. El caso N 28 también experiments Ia misma_alt
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cion: de las horas que ha pasado bajo la accién de la droga solo tiene la impresién
de que han transcurrido unos cinco minutos. -

16. Sinestesias. En esta seccién nos ocuparemos con una de las al-
reraciones mas caracteristicas de la intoxicacion producida por la Opuntia,
las sinestesias, que por su frecuencia, variedad y nitidez en los casos que
hemos estudiado, deben ser estudiadas con detalle. En la mayoria se
observaron sinestesias auditivo-visuales pero también se pudo demostrar
la existencia de sinestesias gustativo-visuales, olfativo-visuales, olfativo-
tactiles, olfativo-térmicas, sensitivo-visuales, cgnestésico-visuales, auditi-
vo-cenestésicas, y optico-gustativas. Hay otras formas mas raras de si-
nestesia, que sefialaremos en los ejemplos que a continuacién se ofrecen.
En ninguno de los trabajos que hemos consultado sobre este trastorno de
la percepcién se refiere una variedad tan grande de fenémenos como la
que se presenta en nuestra casuistica.

Las imagenes que el sujeto percibe mientras esta con los ojos cerra-
dos pueden ser modificadas por cualquier estimulo, e inclusive las varia-
ciones de intensidad de luz producen dichas modificaciones. Ocurre co-
mo si todos los estimulos que el sujeto recibe repercutieran sobre el ana-
liador visual pero también puede suceder que los estimulos visuales den
lugar a sensaciones auditivas o cenestésicas. Como regla general, se ob-
serva una tendencia a reaccionar con respuestas anémalas ante los estimu-
los sensoriales. Un estimulo tactil, gustativo u olfativo no dara lugar a
las sensaciones correspondientes, tactiles, gustativas u olfativas, sino a
sensaciones aberrantes o sinestésicas : visuales, auditivas u otras. Refi-
riéndose a las sinestesias provocadas por el cafiamo indiano, ofrece Bau-
DELAIRE una excelente descripcién : “Luego llegan los equivocos, los erro-
res y las trasposiciones de ideas. Los sonidos adquieren colores, y los
colores son musicales”. Es de notar, ademas, que esta influencia de los
estimulos no sélo repercute sobre las representaciones eidéticas y visio-
nes fantasticas, sino también sobre las paraidolias y otras imagenes que
el sujeto percibe en el espacio externo. Asi, el caso N° 20 confiesa que
todos los ruidos tienen influencia sobre las imagenes que veia en la pared.

A continuacién exponemos algunos ejemplos de sinestesias auditivo~

visuales, que son las mas frecuentes y mejor conocidas de todas las for~

mas de sinestesia. El caso N 4, al escuchar el ruido de una carretilla

dice lo siguiente : ‘{Qué sinfonia tan preciosa. Alli esta la orquesta, alli
estan los miisicos con sus chaquetas rojas y sus gorros verdes. {Qué-lin-~
do estilo vienés!”  El N° 11 experimenta las siguientes imagenes fantas-

ticas al escuchar el tintineo de una copa de vidrio : “Es una misica linda.
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Veo la misica, cada nota me hace ver figuras que danzan sobre un f
oscuro”. El N* 14 escucha la musica del radio y experimenta una
dadera explosién de visiones fantasticas : “Veo copos de nieve, tiraby
zones como escalones, una iglesia y curas que confiesan. De prontg
ne un velo y lo disipa todo. Aparece un desierto, tres gavilanes d
dra de color gris plata. La misica me hace ver giardias que bailan '3 s
compas, giardias con cara de vieja. Cuando para la musica dejan de
bailar y se echan a‘volar como murciélagos. .. Ahora veo una ramada
con florcitas que cambian de color, gris, rojo, azul, amarillo. Cuando Ia
musica es mas fuerte cambian los colores, si es mas baja, vuelven a A
biar”. En ese momento toca la radio un huaynito : “Veo a los incas y
los cholos que bailan, otros estan sentados en el suelo, se tiran los pa-
fiuelos rojos y verdes”. Se le hace escuchar a continuacién una melodia
sentimental : “Veo palmeras, el mar, las sirenas, manchas plateadas: hay
una danza de estreilas que se encienden y apagan”. Sigue una rumb
“Se ven bailarinas de vivos colores. .. Me parece que la musica sale
una ventana que esta en el cerebro”. Se le hace escuchar a continuaci
una misica religiosa : “Veo colinas y en el fondo una iglesia verde
dentro de la iglesia unos dibujos que danzan. También bailan las
lomas de la iglesia. . . Hay un palacio con escaleras Y Yo estoy encima
bien chiquito. Mas alla esta la iglesia”. Luego se le hace escuchar un
fox-trot : “Las vigas del techo danzan. Veo gusanitos de color verd
claro y rojo que danzan’’. Sigue un paso doble : “Veo una escena espa
fiola. Estoy en Sevilla. All; estan las escaleras y ornamentos espaiic
les, como en la pelicula «Sangre y Arena». Un hombre, vestido de fore
ro, baila; es rojo, verde y-azul, y tiene cara de zorro”. Se le hace es
char una musica algo lagubre : “'Un esqueleto esta bailando solo, p
loco.  Veo arafias que saltan, y una cara de lobo o de zorro.
lavera se enciende y se apaga'’.
motivo incaico : “Estoy entre serranos, ésta es la sierra, alli esta
Cerros y sus pastos : calles empedradas, gentes vestidas a la usanza de
indios. .. un animal con cara de zorro esta cerca de mi cara’’. 1an(
cesa la misica, las notas desaparecen de izquierda a derecha”. En todos
estos ejemplos se advierte una estrecha relacién entre el tema de las visi >
nes y el estilo de la masica. E] sujeto advierte que estas imagenes, con~
dicionadas por Ia misica, desaparecen tan luego ésta se suspende,
El caso N° 18 nos ofrece muy interesantes sinestesias. La‘nvl

de un radio da lugar a las imagenes : “Ondas que cambian de col -
acuerdo al compas, lo mismo que en la pelicula «Fantasia». Cuando habl
el speaker veo burbujas. Veo un hueco del que salen palomas”.
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hizo escuchar vibraciones de vasos de vidrio de tonos diferentes; el re-
sultado fué el siguiente : “Cada sonido me hace ver luces. El color de
las luces depende de la altura de los sonidos. Los sonidos rapidos son
. lucecitas, los sonidos muy jentos son ondas. La vibracion prolongada
que sigue al primer sonido se transforma en una onda coloreada. Las no-
tas muy altas son de un color, las notas bajas de otro color. Los golpes
sobre madera los veo como amplias sombras, como ondas sin color.?
Cuando Ud. hace vibrar alternativamente el vaso grande y el chico (no-
tas graves Y agudas) veo como un trenzado de casimir en el que los co-
lores de los sonidos finos se entrelazan con los colores de los sonidos gra-
ves. Los sonidos finos forman rayas finas y los graves rayas gruesas.
Cuando Ud. cambia de ritmo, los sonidos rapidos parece que surgen de
arriba y los gruesos de abajo. Ahora los diferentes sonidos se ven co-
mo un surtidor. Los sonidos secos (en madera) son como manchas gri-
ses, palomas, en forma de discos. Siento los golpes en la cabeza”. El
murmullo del agua del cafio lo veo como una onda gris, muy suave, que
avanza lentamente”’. ‘"Me parece que las palabras se transforman en un
surtidor de colores. Mis propias palabras tienen un color verde-azul con
bolitas blancas; pero cuando Ud. habla, sus palabras tenian color anaran-
jado. El sonido de sus zapatos me hace ver espigas. .. Ahora el soni-
do del agua me parece un raudal de colores que bajan por un valle, cho-
ca en un fondo y se dispersa”.’

En el caso N° 19 se comprueba también la relacién entre los colores
y entre el tono, timbre y ritmo de los sonidos. “Los sonidos bajos me
hacen ver un montén de caras, entre ellas la de Stalin; al mismo tiempo
veo colores de diferentes matices, rojo, violeta, amarillo, granate, verde.
Los.sonidos agudos de poca intensidad los veo como danzas de plumas de
colores que varian al son de la misica. Se alteran los colores segun la
intensidad. Los sonidos bajos parecen un tambor, y me hacen ver sitios
desolados llenos de nieve’. Al mismo sujeto se le hizo escuchar sonidos
de diferente tonalidad : “Veo una escalera, en la que cada sonido se pa-
rece a un escalon. Si Ud. toca un sonido alto, agudo, me parece que
subo un peldafio; si el sonido es grave, bajo el peldafio. Los sonidos gra-
ves son de color marrén, achocolatados. El claxon del automévil es ver-
de, los golpes en la madera son de color oscuro”.

11 Uno de los sujetos experimentados por Rouhier (loc. cit.) tenia alucinaciones
de color violeta con las notas bajas del piano, mientras que las notas altas suscitaban
alucinaciones en rosa y blanco.
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El N* 20 aporta también muy interesantes ejemplos sobre Ia corre
lacion de las visiones con el tono, timbre y ritmo de los sonidos : “La vo.
de Uds. tiene diferentes colores. Cuando habla el Dr. Cruz sy :
negra, o negro con verde, y tiene la forma de una U con dos rugosida.
des; mientras que la voz del Dr. Gutiérrez es de color verde intenso, Yy
tiene la forma de una V con varias rayas interiores. El sonido de log au
toméviles lo veo ‘como si fuera un cono gris que se viene hacia mj. .. El
murmullo de las hojas de los arboles hace cambiar la direccién de las f.
guras que estoy viendo, antes iban de derecha a izquierda, ahora van
contrario”.  Se le hace oir sonidos de diferente ritmo y tonalidad : *Ca
da sonido es una pelotita de un color especial. Los sonidos rapidos ‘m
hacen ver una infinidad de bolitas de colores nitidos. Cuando Ud. hace
sonar la botella grande veo una nube en forma de cuer
El sonido de la botella chica es de color iila y de for
botella mas chiquita produce colores pardos.
otras formas. Cuando Ud. toca la botella
transformaron en una torta, se volvié una mar
to que Ud. aceleré el ritmo de los sonidos.
veo figuras, pero cuando acelera mucho sélo
zan”. Cuatro horas después de la ingestién
observa que las variaciones del ruido del a
cambios en el color de sus imagenes.

voz.

no de color negro
ma caprichosa.: ‘[a
El ruido de la mesa origina
varias veces los sonidos
iposa tornasol en el momen
Cuando Ud. toca despaci
veo ondas que se entrecru
de la droga el mismo suje
gua de la cafieria produce

Mucho menos frecuente es la sinesesia optico-auditiva, es decir, el
fenémeno que consiste en la transformacién de las iméagenes opticas en
sensaciones auditivas. Asi, el caso N* 3] dice examinando las letras de
un letrero : “Me parece que percibo las letras con el oido. Cada letra
se transforma en un sonido especial gracias al cual me parece reconocer
la letra”. Mas tarde afade : “Me ocurre algo raro, al mirar un objeto
me parece que voy a percibirlo con el oido; es como si la imagen origi-
nara un sonido especial y como si yo me diera cuenta de ella con el oidc
Es como si captara la imagen con el oido. Me parece que veo c,d
oidos. Si miro un objeto insistentemente se produce un sonido que lleg
a fastidiarme"’. 7 . ;

Las sinestesias producidas por estimulos gustativos son tan intere
santes como las precedentes. Asi, el caso N° 13 . "Al tomar el gu
azucarada senti que me corria una corriente de calor” en este caso la ‘sen
sacién gustativa da Jugar a una sensacién térmica (sinestesia gustativo-
térmica). Mucho mas interesantes son las sinestesias gustativo-visuales
del caso N° 20 : “Cuando Ud. me puso agua azucarada sobre la leng
me hizo ver hojas acorazonadas. . . el jugo de naranja me hizo ver
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orquesta. .. el acido me hizo ver medias lunas, edificios bien altos, rasca-
cielos, en verde, lila y anaranjado. . . el amargo me hizo ver caras horri-
bles y cintas que pasan por el cuello como para ahorcar. .. el salado me
hizo ver rayas blancas sobre un fondo de madera torneada’”. En estas
observaciones el experimentado pudo reconocer los sabores correspondien-
tes. aunque con alguna dificultad. Adn mas notables son las sinestesias
gustativo—visuales del caso N? 22, quien no pudo identificar bien los sa-
bores. El experimento di6 los siguientes resultados : Acido : “Colores
rosado, anaranjado y rojo en lineas que se quiebran sin figura precisa’.
Amargo : "Un color azul muy oscuro; en realidad un color dificil de pre-
cisar, entre el negro y el gris, mas negro que gris’ . Dulce : “Colores
verde, blanco, amarillo, rosado, tonos suaves, agradables circundados por
halos violetas. Las figuras son precisas”. Salado : “Color café con un
moteado rosa”’. En el N° 23 las sinestesias gustativo-visuales tienen una
relacion simbolica muy clara : Salado : ““Veo una mujer que prepara los
alimentos, pero no la conozco. También veo una cocina muy pobre”".
Dulce : “Veo una huerta de mi tierra, un platanar y cafias dulces. Unas
personas comen, arrojan el bagazo, pero yo no puedo comer’. Amargo .
“Me acuerdo de mi bisabuela, me curd cuando estaba enfermo”. Obsér-
vese la correlacién entre la calidad de los sabores y de las percepciones
cromaticas. O -

En el caso N* 20 se pudo demostrar la existencia de sinestesias olfa-
tivo-visuales : Al oler el alcohol vi una serie de rositas y la cara de la
muchacha que me gusta. .. el éter me hizo ver un mar de olas y en la
orilla algo que no alcanzaba a distinguir, unos pajaros grandes, de enor-
mes cuellos y un mosaico con azulejos de color predominantemente ver-
de. .. el olor del ron me hizo ver el interior de un teatro... con el zumo
de naranja vi un espacio lleno de globitos flotantes de color verde lila,
recorrido por reflejos verdosos. .. con la acetona vi raras figuras circu-
lares de color verde y negro. .. el amoniaco me hizo ver un corazén blan-
co con ramas de arbol con hojas secas de color plomo”. Estas image-
nes, lo mismo que las anteriores, desaparecian al suspender los estimulos
olfativos y gustativos. w2

Las sinestesias gustativo-visuales del caso N° 22 son en extremo in-
teresantes, siendo de notar que el sujeto no percibia el estimulo olfativo
como tal, sino como percepciones cromaticas y -sensitivas (sinestesias ol-
[ativo-tactiles y olfativo-térmica, etc.). El resultado del experimento fué
como sigue : Acetona : “Yeo un elefante y una torre arabe en colores,
como iluminada por un prisma. .. No siento ningtn olor, pero me parece
que tengo en la nariz una mota de plumas muy finas’'. Amoniaco : "Una

s /
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A enorme que se estira hacia arriba; ahora pasan flore
pecial lila y violeta palido. También veo estatuas de c
el olor; en la nariz sélo siento un vientecito que pasa
cohol : “Una figura confusa Y un vientecito en la nari
se aleja el vientecito veo un callejon estrecho que se prolonga en up pai-
saje, y se pierde en el infinito. .. EJ olor no llegué a percibirlo, sélo sep. 1
ti un calorcito, un viento tibio, que se acercaba y alejaba”. ;
“Una imagen invertida, como s mirara de lo alto de una torre
jo, y luego como si mirase hacia arriba.  Una figura compleja,
vuelan, figuras y mas figuras, como fragmentos de un cuadro;
cajes”. Bacalao : “Una cabeza de cierv
rojo, verde, amarillo, anaranjado, violeta.
de un halo que emite radiaciones de colo
colores del arco iris. .

s de color, en_jég
olores.  No sientg
Suavemente”,  4;

z. Luego, cuandg

hilos que
ahora en.
o de colores preciosos, azul, lila
Los cuernos estan circundados
Tes; parece un prisma con log
. Me parece estar galopando en un caballo en una
pista interminable, y YO mismo me observo desde aqui”’,

En el caso N» 20 finalmente, se demostrs
sensitivo-visuales : Un pellizcén

: "Letras en gris oscuro”
“Rayas verdes oscuras”.

Una sucesién de pinchazos

de naranja en el agua’
recibir unos rasguiios
intensidad de los rasguf
pedazos”’,

- EI'N® 28 experimenta las imagene S 2
| aumentar I
0S aparecen aspas que se quiebran y vuela

Una forma rara de sinestesia
caso N* 14 : “Cuando veo camij
Tara en el cuerpo, y como un re

Optico-cenestésica es la aportada por el
nar a una persona, dice, siento una cosa
flejo de esa persona en el cerebro, como
si fuera un eco”. EI caso N* 22 se quejaba de un temblor en la mandi-
bula originado por el ruido de los automéviles de la calle.> E] caso N
29 al ser deslumbrado per un rayo de sol siente un hormigueo gen
que “termina con dolor de estomago”. A la inversa, experimentaba ta
bién hormigueos, que luego se transformaban en corrientes eléctricas, g
terminaban por transformarse en “explosiones de colores’’, El caso
23 expresa lo que sigue : “Tengo un dolorcito en el estémago. El e
mago va del flanco derecho al izquierdo, baja y sube.
mueven como si hubiera tomado purgante. .
'me retuercen y encogen y esto me provoca do

Los intestinos
. Siento que los nervios
lor en el hueco popliteo

12 Las impresiones desagradables

de ciertos ruidos —en particular
podrian ser consideradas como s

que experimentan ciertas personas a conse
sensaciones de horripilacién, de dientes
inestesias auditivo-cenestésicas.

desteﬁipI.
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pierna derecha esta tan pesada que casi no puedo moverla”. Algunas
horas mas tarde : “Ahora tengo dos cuerpos, el mio estd encima, cu-
briendo el ajeno como una caparazoén. Al respirar siento que se me es-
tira el estémago. Me parece que estoy metido dentro de un hombre gor-
do y bajito”. - ) :
Lo opuesto, en la forma de una sinestesia cenestésico-visual, ocurre
. en el siguiente caso (N°® 18)-: “La pared oscila, le sale una especie de
bolsa; sus manchas se achican y agrandan con el ritmo de mi respiracién...
la pared vibra como ondas”. Adn mas interesante es la sinestesia cenes-
tésico-visual del caso 21 que describe en la siguiente forma : “Cuando
abro los ojos veo una lucesita en la parte superior de la ceja, que parece
un relampago. A cada latido de mi corazén (el sujeto no siente normal-
mente latidos) la luz tiene un doble centelleo”. Algo después afirma :
“Al mirar a la pared ya no veo la luz, sino una neblina que aparece y
desaparece a cada latido del corazén”. @

Mas rara atin esla sinestesig"ép_ti'&')l-gustativa“ que se presento en el
caso Nv 22 al ser examinado con el test de Rorschach : “Esta figura me
parece una liebre, o un pescado, y se me ocurre que tiene un sabor sa-
lado. Ahora siento el sabor salado. Esa figura me hace sentir un sa-
bor salado”. :

En el caso N° 24 se present6 una interesante sinestesia de caracter
sexual, pues todos los estimulos sensoriales producian una intensa exci~
tacion sexual, acompafiada de ereccion. Adn las impresiones luminosas
que se experimentaban con los ojos cerrados daban lugar a excitaciones
cexuales. "Todo estimulo se transforma en deseo sexual. Cierro los
ojos y veo una luz verde; luego esta luz se acentia y me produce deseo
sexual”.

En el caso N° 15 se observa una alteracion parasinestésica, pues se
trata de una alucinacién cenestésica condicionada por una imagen parai-
dolica : “'Siempre veo una serie de ondas y figuras sobre la pared. Las
ondas se vuelven figuras de personas desconocidas. Cuando la onda se
hincha tengo la impresién de que mi cuerpo también se hincha, como si
fuera un jebe, sobre todo a la altura del térax’.

17. Alteraciones de la consciencia. En algunos casos se presentan
alteraciones de la consciencia. Las mas importantes son las alteraciones
de la consciencia del yo y las fantasias con impresion de realidad vivida.

13 El primero en describir este tipo de sinestesia seria HAVELOCK ELLIS : “Mes-
cal A new artificial paradise”, Anual Rep. Smiths. Inst., p. 537, 1898. i
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El caso N* 3 afirma que se “siente otra persona’’.

dos personas diferentes, y no puedo precisar cual es
Ne¢ 4 dice : “Doctor, me siento otra persona
rcce que no soy el mismo”. El N* 16 ex
como si fuera una persona extrafia,
na, no puedo explicarme bien".

Me parece que soy
la verdadera’
iqué cosa mas extrafial
presa lo siguiente : “Me sien
me parece que SOy una nueva pers
iSe siente Ud. dos personas? "“No, n

, DO
: me siento dos personas, pero si siento que ya no soy el mismo de siempre,
soy otra persona”. EIN® 13 : “Me siento otra persona.  Me parece que

me voy a quedar asi, que las cosas se van a agravar mas,
veré a ser el de antes”. Algo mas tarde manifiesta

: "Me siento dos per
sonas, una esta sentada aqui,

y la otra estd muy lejos, llena de desco
fianza y preocupaciones; esa persona esta alla Y es mi propio yo, esta nu
blada; el otro yo esta aqui... Parece que he dejado el mundo y me he
transportado a otro mundo, donde estoy flotando sélo".
do con el test de Rorschach, el caso N 21
meno de desdoblamiento de la personalidad : ve en una de las laminas un
paisaje familiar en el cual se identifica en cierto detalle, experimentando
por algunos instantes la impresién de haberse desdoblado en dos perso
nas, una de las cuales observa a la otra. B

En el mismo caso N* 21 se experimenta el curioso fenémeno de su-
presion de limites entre el yo y el objeto : “'Me parece que la pared man-
da sobre mi cerebro; al menos, lo que se mueve en la pared, influye en
mi cerebro y me hace recordar tal o cual cosa”. Los casos 27 y 28
perimentaron también interesantes alteraciones de
EI caso N* 31, once horas después de ingerir la drog
“"Me siento otra persona, estoy cambiado.
cer, y que mi vida no tiene pasado’.

Al ser examina
experimenta un curioso fen

la’ consciencia del
a refiere lo siguiente
Me parece que acabo de na

18.  Fantasias con impresion de realidad vivida.
psicopatolégicos son relativament
la consciencia del yo. Se
curso de la intoxicacién, y
fantasticas o paraidélicas,
pacial.

Estos fenémeno:
e mas frecuentes que las alteraciones de
presentan como episodios momentaneos en ;
se acompafian de alucinaciones, o de visiones
y casi siempre de desorientacién témporo

Asi, el caso N¢ 1 reactualiza el episodio del dia anterior
el techo quitandole la lanceta a las avispas”. . El N¢ 4 dice
nito, estoy conversando con una persona;
muy grande y muy bonita”. Luego :
dos vaporosos. Mi familia ests aqui,
juntos”. E|l N¢ 6 : “Primito,

: “Creia que estab
: “El cuarto esta muy
No me interrumpa; conversamos en una [
“Ahora estamos con unas muchachas de ves!
junto conmigo, en Magdalena; todos estam

mos vamos a casa, alli estan de fiesta. Hoy es el
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mer dia que bebemos... Yo ya no bebo mas. Bueno, me voy a casa’. El Ne 11 ex-
perimentd un estado de desorientacion, se creia en su pueblo natal y tuvo una serie
de fantasias relacionadas al mismo. El caso Ne 12 se cree sucesivamente en Jauja. La
Oroya, el Metro, México. en una biblioteca, viviendo una serie de fantasias en rela-
cién a los lugares indicados. El Ne 19 : “Me veo en este momento: en el ultimo asien-
to del cinema; en el telén solo se ven colores, verde, azul, rojo, amarillo. Ahora el
director dirige a los musicos y escucho la resica”. Mas tarde revela lo siguiente :
“Parece que me llevan en una camilla por un sétano. Hay una mina, se ve su boca
con lineas de ferrocarril que se pierden en el infinito". El caso N¢ 22 tuvo la si-
guiente fantasia cuyo sentido delusivo es en extremo interesante : “Busco algo y ten-
go la sensacion de que alguien me ha prometido que voy a encontrar lo buscado. Sigo
buscando el objeto deseado, que no puedo precisarlo. Tengo la impresion de que se
trata de una mujer ideal que no conozco. La siento, pero no la veo. Parece que ya
la voy a ver, pero me quedo en el deseo, y sélo persiste la esperanza de verla tal
como es. Me gustaria palparla. En este momento veo rostros bonitos, desconocidos,
y todo gira en torno al interés de identificar a la bella. En el instante en que la situa-
cién se aclaraba e iba a verla, pasan automéviles, y el ruido produce ondas de colo-
res que borran mis imagenes”.'* En el mismo caso, durante el examen con el test de
Rorschach, hay una fantasia que se relaciona con una alteracién de la consciencia del
yo : “Aqui hay dos playas. una que veo desde un avién y en la otra estoy yo. Trato
de buscarme a mi mismo para ver donde estoy. Ahora sé que estoy en una parte
de esa playa, me veo muy chiquito y no me distingo. Me encuentro en tres partes:
aqui estoy acostado, estoy en lo alto de un avién y también en la playa. Sé que es-
toy en la playa, pero no me localizo bien, y me veo muy lejos”.

19. Alteraciones del pensamiento. Las alteraciones del pensamien-
to no son tan variadas ni tan importantes como las alteraciones de la per-
cepcién. Por lo general, a jas dosis que hemos empleado, los intoxica-
dos con Opunntia cylindrica conservan su capacidad de razonar y de for-
mar juicios correctos en el curso de la prueba. La alteracion del pensa-
miento mas importante es la confusién mental, que so6lo se presentd en
cuatro de los casos estudiados (N 4, 11, 12y 27 durante el climax del
efecto toxico). Uno sélo de los casos mencionados, el altimo, presentd
un estado de agitacién intensa, con verborrea, desorientacién completa,
delusiones y alucinaciones; en los restantes los trastornos no fueron tan
profundos, pues se daban cuenta que su frian una alteracién experimental,
y presentaban con frecuencia una doble orientacién y una doble actitud
frente a las circunstancias.'

14+ Una fantasia semejante se encuentra en-el poema “Mi suefio familiar” de Paul
Verlaine. Nos parece que la comparacién de las fantasias producidas por drogas con
las fantasias de ciertos poetas, es en extremo interesante. .

15 Se han descrito casos de completa desorientacién por accién del mescal = S. W.
FERNBERGER : “Observations on taking peyote”, American Journal of Psychology.
v. 34, pags. 267 y 616, 1923. - .. . g FEs 43 % 573
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El pensamiento de estos casos fué confuso, embrollado: las respues.
tas eran coherentes, rara vez incoherentes; sélo en el caso N* 27 hubo una
incoherencia completa. En uno de los casos, el N* 12, ge presentaron
erupciones de pensamientos e interceptaciones. El mismo sujeto co:
después de pasado su estado confusional que experi
de que le robaban los pensamientos; uno de los
cidentalmente algunos golpes sobre la mesa con
que fué interpretado por el intoxicado como un
traccion de sus pensamientos.
después del experimento, me abs
pudiera impedirlo”. 3

El tiempo de reaccion estaba anormalmente prolongado, pues media-
ba un largo intervalo entre pregunta y respuesta. Prevalecia una acti-
tud introvertida, pues la confesion de las alteraciones que el sujeto expe-
rimentaba casi nunca eran comunicadas espontaneamente.
estaba disminuida y se registrar

Cada uno de los golpes, refiere horas
orbia las ideas que yo tenia, sin que y¢

La memo
on notables errores en el orden de los m
clementales conocimientos. Sélo en los casos 12 y 27 se presentaron id
de tipo delusivo. E] primero expresé lo siguiente : “‘me han acusado,
inocente. Me desprecian porque soy pobre. Es una desgracia ser
bre, yo sé que me desprecian” (rie al mismo tiempo)... “La muerte es la
carrera mas corta. Me han acusado Y no tengo ninguna falta. . . soy ma
terialista, soy amante de las polémicas. . . estoy pensando en el bien,
lo grande y en lo sublime. Todo hombre debe de practicar el bien’

Ciertas alteraciones del pensamiento dependen, en algunos casos de -
dificultades para expresar verbalmente la respuesta adecuada. Asi, -
el caso N¢ 11 se le pregunta como se llama el hueso que corresponde’
muslo : “Yo sé, no puedo decirlo, no encuentro la palabra".
pinta el hueso fémur y escribe la palabra fémur, pero no puede pron
ciarla. Al caso N 20 se le pregunta qué rios forman el Amazonas
sujeto se representa al instante los rios como en un mapa con todos

n conjunto de id
En general, casi todos los su-
jetos examinados observaron que sus pensamientos se transformaban en
iméagenes simbélicas, por lo cual decidimos proponer al sujeto
de test, una o mas ideas, invitandoio a comunicarnos las representaci
que surgian bajo su influencia, mientras permanecia con los ojos ce

El test consistié en la lectura de una o mas sentencias, o de un
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corto. Casi siempre se observé que el sujeto experimentaba una repre-

_sentacién que podia considerarse como la imagen simbélica de la idea pro-
puesta. Esto, sin embargo, no acontece en forma constante. Puede ocu- 1
rrir que el sujeto examinado no capte el concepto que encierra una pala-
bra o una frase, y sea estimulado @nicamente por el timbre, tonalidad, in-
tensidad y ritmo con que las palabras se pronuncian. En este caso, ca-
da palabra forma una imagen, sin relacién alguna con la idea, y, en con-
secuencia, sin contenido simboélico; se trata entonces de una sincinesia au-
ditivo-visual. La condicién esencial para considerar que la imagen for-
mada es un simbolo de la idea propuesta es que sea simbélicamente una
representacion de dicha idea, sin ser su reproduccién objetiva, pues en este
caso, deja de ser un simbolo. Este fenémeno tiene singulares analogias
con las imagenes simbolicas de los suefios, pero su sentido légico y poé-
tico es mucho mas notable que en estos altimos. Indicamos a continua-
cién algunos ejemplos :

En el caso N¢ 18 se obtuvo los siguientes resultados con el primer tema propues-
to : “Cuando Ud. me trata del presidente de la republica veo colores rojo y blanco,
como la bandera peruana; cuando Ud. me habla de las camaras, vi un color gris que
daba vueltas en circulo; cuando me habla del izquierdismo, vi una mand lanzando un
cuetén”. El segundo tema comprende personalidades histéricas : “Cuando Ud. me ha-
blé de Cristo vi velas, colores esfumados, color de sangre lavada; con Beethoven, vi
una luz de varios colores, en forma de ondas: Lucrecio me sugirié imagenes angula-
res: Dante, rosas blancas con azul, y Cervantes. un peine con sus dientes”. “Cuan-
do Ud. me hablaba de Don Quijote veia triangulos, y cuando hablaba de Sancho veia
esferas”. “Cuando mentd al general San Martin vi una henda que se volcd sobre si
misma, y luego se elevé en azul claro, blanco y amarillo, y cuando menté a Santa
Rosa vi un collar de perlas con una gran piedra precicsa engarzada en la parte infe-
rior; cada vez que Ud. repetia «Santa Rosa» la piedra se encendia e irradiaba un
gren fulgor. Manco Capac me sugirié la imagen de una ccrona de maiz con espigas’.
“Cuando Ud. me hablé de la guerra vi un papel que se quema y arruga, dejando una
ceniza con pelos, y después Vi espacios sin color. Cuando hablé de la bomba atémica,
<6lo vi una inmensa mancha verde”. A continuacién le leen algunos poemas con el
siguiente resultado : “Mientras Ud. recitaba <Los angeles tranquilos» de Eguren, veia
imagenes de perlas que se agrandaban, transformandose en cipulas de iglesias. «Pu-
fal»> de Garcia Lorca me hacia ver infinidad de pufiales que partian de diferentes circu-
los dirigiéndose a un centro. Con «El Dorado» de Chocano empecé por ver algo
confuso que se formaba. hasta convertirse en una gran caverna con incrustaciones de
colores. Cuando Ud. pronuncié la palabra Buda en el poema de Po Ch'ui, vi un dra-
gon con dientes de colores, y cuando Ud. se equivocé en un verso, me parecié que

. se descoyuntaba el dragdn, se le desniveld media arcada dentaria. Cuando de pronto
cambi6 el tema, desaparecié el dragén y entonces vi un castillo tras de una nube’.

En el caso N2 19 se observé una tendencia a formar la imagen a base del estimulo
auditivo. El sujeto reconocia que le era dificil captar los conceptos y ‘que sus imége-
nes se formulaban por la influencia del estimulo auditivo.  En otros casos, la imagen

/ i
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formada sélo fué una reproduccion directa de la idea propuesta,
considerada como una simple imagen eidética y no como verdad
Ejemplci : “Cristo decia amaos los unos a los otros” (test) :
manto que tiende los brazos a un pueblo que esta a sus pies”. “Se levantara una gran
basilica a Santa Rosa” (test) : “Veo una iglesia con una sola torre de cemento, que.
se levanta sobre el cielo. Luego, en la torre principal aparecen otras chiquitas que tra
tan de llegar a la misma altura que la grande”. “Hipécrates fué el furidador de Ia o
nica médica” (test). ‘‘“Veo un sefior de manto largo, con enorme barba, con una co-
roma, que se acerca al lecho de un enfermo™. BN

Obsérvese la diferencia de estas imdgenes con las aportadas por el caso Ne 20,
que ofrecemos a continuacién, y que son, lo mismo que las del caso 18, verdaderas ima
genes simbolicas. Se emplearon como test algunas maximas, en la forma que a cor
tinuacién exponemos : Todos los hombres son buenos : “Veo un montén de figuras
que giran en torno a un eje”. Amaos los unos a los otros : “"Veo pajaros de color
negro”. En el antiguo simbolismo el pajaro es la representacion del amor. Odi
a tu projimo : "Veo que todos los pajaros se caen de cabeza'. No amaréas a la m
jer de tu projimo. “Veo pucrtas que se cierran”. Amaras a la mujer de tu préjimo, 3
“Veo que la puerta se abre, un hombre lleva a una mujer de la mano”. Amar a Dios
sobre todas las cosas : “Unas eses de color rojo y de borde plomo (el rojo es expre-
sion simbélica del amor). No amaras a Dios :

“"Veo que las eses se caen y se d
hacen”. La Medicina es una gran ciencia : "Veo dibujos pardos formando mosaicos

La Medicina no es una ciencia : “Veo que los mosaicos se rompen”. Haz el bien:_
“Veo ramas de olivo”. No hagas el bien : "Todas las ramas de olivo se caen”. * Ha:‘
que estudiar bastante para ser buen médico : “Veo alumnos que abren sus libros” :
que estudiar poco para ser buen médico : “Tiran los libros Y se ponen a silvar”.
En el caso N 22 se obtuvieron las imagenes simbolicas que consideramos a conti
nuacién : Apra : “Veo ondas rojas que van de los costados hacia el centro, chocan
“estallan”. Isabel la Catdlica : “Los colores se apagan y surgen tcrres finas de igle
sias”. Farmacologia : “"Colores verdes en franjas”. También son dignas de notar las
experiencias aportadas por el caso Ne¢ 23 que referimos a continuacién. Amaos lo
unos a los otros (test) : “Un ave que abre las alas, de las que se desprenden chispas
de multiples colores, como un arco iris”. No os ameis los unos a los otros (test)
“Tcdo se obscurece, desaparece el ave de los colores”. Haz el bien (test) : “Un paje
y dos muchachas en azul, que se saludan y abrazan”. No hagas el bien : “El az
cambia a cabritilla y luego a negro”. Es evidente en estos ejemplos el significéd?
simbdlico de los colores. Come mucho (test) : "Un hombre muy gordo muellemente
echado”. No comas mucho : “El hombre se levanta con las piernas muy flacas
lectura de algunos poemas también origing, en este caso, imagenes simbdlicas. :
El caso Ne 24, que al cerrar los ojos veia siempre luces de color verde, expe 3
mentaba la sensacion de que éstas se hacian palidas y claras cuando se le hablaba de
Santa Rosa, y tomaban tonos oscuros cuando se le hablaba del demonio. El Ne 27
experimenta las siguientes visiones cuando se le dice a repeticion Amaras a la muj
de tu préjimo : “Rostros de mujeres lindas que vienen hacia mi; todas me rodean
me hacen venias diciendo «si, si>, Parecen diosas’. Luego se cambia la frase st
mulo por No amaras la mujer de tu préjimo : “Las mujeres anteriores, superpuestas.
lindisimas, que se esconden detras de una puerta se despiden y me dicen adios”
En el caso Ne 31 las imdagenes simbdlicas suscitadas se asocian con emocio
cengruentes.  El sujeto refiere lo siguiente : “Cuando Ud. decia «Debemos estudi

por lo cual puede sor
era imagen simbglica
"Veo una imagen co,
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¢i un joven sobre un copo de nieve; cuando dijo «No debemos estudiar> la imagen
desaparecié dejandome un sentimiento de pesar y de angustia. Cuando Ud. decia «No
desees la mujer de tu projimo>» sélo experimenté una rara sensacién de sufrimiento;
pero cuando dijo «Desea a la mujer de tu préjimo» vi muchas mujeres bonitas, en co-
lores. y experimenté un Vvivo placer. Cuando Ud. dijo «Ama a tu préjimo» veia mu-
chas imégenes de color violeta; pero cuando dijo «No ames a tu préjimo» las image-
nes desaparecieron y senti una gran inquietud”. .

20. Alteraciones de la afectividad. De las alteraciones de este ti-
po la mas notable y frecuente es la euforia. La mayoria de los sujetos
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Fig. 1. Modificaciones de la temperatura, respiracion, pulso y presion arterial en 8
personas durante el pericdo de alteraciones mentales producido por la Opuntia cylindrica.
La abscisa indica el tiempo en horas y las ordenadas las variaciones de las funciones
antes indicadas. Las columnas negras expresan la presién sistolica y las blancas ia
presion diastélica. Cada uno de los valores de este grafico es el promedio de los casos
estudiados. En estos solo se observa un discrefo aumento de la temperatura, sin llegar
a la hiperfemia.

T

que hemos estudiado manifestaron que tenian ganas de reir sin motivo; en
algunos casos el deseo de reir se relacionaba con el aspecto grotesco y
' ridiculo que presentaban las imagenes y las personas. Se observo, obje-
tivamente, que la risa se producia muchas veces cuando el sujeto esta-
, ba entregado a las paraidolias. En otros casos se presenté angustia es-
i pecialmente en aquellos que sufrieron de intensas alteraciones cenestési-
[ cas. La angustia y la euforia se sucedian alternativamente a veces, €O~
mo en el N¢ 21, que se caracterizaba por sus rapidas transiciones de la
angustia a la alegria; y en el Ne 22, que presentaba cambios bruscos de
]
/
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OPUNTIA CYLINDRICA 461
TABLA I
Dosis Duracion
Caso Edad Peso Tipo Raza mgrs. X del efecto
Ne Const. Kgr. toxico
1 33 72 P I1+5b 16.6 4h 30
2 32 54 L I4+b 222 4h 30
3 35 67 L I4+Db 222 4h15
4 52 61 LP B 19.6 5h30
5 40 55 L I 21.8 5h 30
6 54 58 P I 20.7 5h30
7 33 73.7 A B 16.2 5h
8 18 68 P I1+5b 14.7 4h
9 21 72 P A 139 4h 30
10 37 65 P I 15 4h
11 26 65.8 p .B,ﬁA 9 11h
12 20 56 - P o LNsbier 107 10h
13 23 57 P 14+ b 105 12h
14 25 68 L I+b 838 9h
15 20 58.5 LP I+b 6.7 9h30
16 17 45.5 PL I+5b 8.8 10h
17 16 47 LP I+5b 12.7 10h
18 26 535 L B 113 7h
19 22 57 LP B+ i 5.3 8h
20 21 60 L B 8.3 8h
21 22 62.8 L B 6.4 8h
22 21 74 P B4 i 5.4 8h
23 24 60 1 B 5 8h
24 23 60 L B 6.7 8h
25 25 63 L B+ i 63 8h
26 23 62 L B+ i 9.7 10h i
27 23 53 P I+b 11.5 10h
28 24 68 LP I+b 8.8 14h
29 23 82 N B 7.4 7h
30 23 62 N B+ b 9.7 8h
31 25 61 L I4+5b 9.8 10h
32 24 53 B+ i 11.5 8h

Se sintetizan en esta tabla los datos correspondientes a las treinta y dos personas
tratadas con el alcaloide de la Opuntia cylindrica. En la columna correspondiente al
tipo constitucional las letras P, L, A y N significan picnico, leptosomo, atlético y nor-
mosomo respectivamente. LP, corresponde a tipos predominantemente leptosomos, -y
PL a tipos predominantemente picnicos. . En la columna de raza, I, B, y A correspon-
den a raza india, blanca y amarilla, y las combinaciones de estas letras indican los res-
pectivos mestizajes. La iltima columna corresponde a la duracién de las alteraciones
mentales. ; 3

/
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TABLA II
SINTOMAS
R —_—
Alucina-
Caso |Paraido- Visiones | Alucina- | Alucina- Ilusiones | ciones Desper-
Ne lias fantas- | ciones | ciones visuales | cenesté- | sonali-
ticas [ visuales |auditivas sicas zacion
1 0 0 0 0 0 0
2 0 0 0 0 i 0
3 0 0 0 0 g T
4 0 T T T T 0
5 +t 0 0 0 ¥ 0
6 0 0 T (o] T 0
7 0 T ¥ 0 % 0
8 0 0 0 i 0
9 0 0 0 T 0
10 0 0 0 T T 0
11 7T ST T T T 0
12 0 T T T T 0
13 T 0 0 T T T
14 T 0 T T T 0
15 0 0 0 i ok 0
16 0 0 0 T T T
17 0 0 0 T ol 0
18 1T 0 0 0 T 0
19 T 0 0 0 T 0
20 0 0 0 T 0
21 0 0 0 T ¥
22 0 0 T T 0
23 0 0 i T 0
24 0 0 0 T 0
25 0 0 TYTT 0 0
25 0 0 0 T 0
27 0 0 T b2 TV
28 TETT 0 LB T
29 0 0 0 0
30 0 0 0 0
31 T T T T
82 0 0 0 0

Se sintetizan en esta tabla los sintomas mas importantes de las personas
mentadas. El 0 indica que no se presenté el sintoma correspondiente, y el nim
= cruces indica la intensidad de los sintomas. 4
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tiene después de una confesion. En uno de los casos (el N¢ 12) se ex-
teriorizaron sentimientos de resentimiento y de inferioridad, y una tipica
actitud ambivalente respecto a sus jefes.

ALTERACIONES FISIOLOGICAS

En la mayoria de los sujetos estudiados se presentaron diversas al-
teraciones fisiologicas. Hubo intensificacion de los reflejos tendinosos,
alteraciones de la coordinacién de los movimientos (marcha de ebrio),
mareo, midriasis, congestion conjuntival, nausea. En un sélo caso se pre-
senté vomito. La identificacion de los colores estaba alterada algunas ve-
ces. Se pusieron en evidencia, ademas, alteraciones de la sensibilidad
tactil, térmica, dolorosa, a la presién, y alteraciones de la apreciacién de
los pesos. Se observaron alteraciones de la agudeza visual, la que suele
aumentar casi siempre, aunque los sujetos se quejaban a veces de tener
vision empafada, lo que parece mas bien un sintoma subjetivo. La mas
notable de las alteraciones fisiologicas fué el aumento de temperatura,
como lo indica la fig. 2, demostrada en la mayoria de los sujetos del se-
gundo grupo. Las variaciones de temperatura no se investigaron en el
primer grupo. La hipertermia se produjo en la mayoria de los casos tar-
diamente, al declinar los sintomas mentales; en muchos casos persistid
después de que estos sintomas habian desaparecido. :

También se observaron Slteraciones del apetito, anorexia casi siem-
pre, apetito exagerado en raros casos.

DISCUSION

Demostramos en este trabajo que la Opuntia cylindrica, cactus nati-
vo de la costa peruana, tiene analogas propiedades farmacopsicologicas
que el mescal, o Equinicactus Williamsi. En efecto, produce notables al-
teraciones de las percepciones, de la afectividad, del pensamiento, y de la : ‘
consciencia del yo. Las alteraciones principales de la psicosis producida
por el mescal, segin BERINGER,' son las siguientes : fenémenos sensoria- ; ‘
les anormales, un cambio fundamental de estos estados mentales y de las ; ‘
actitudes, y estados emotivos anormales. En la intoxicacién producida 1
por la Opuntia se suscitan casi las mismas alteraciones. El principio ac-
tivo que origina tan notables alteraciones es un alcaloide, cuyo estudio
quimico y farmacodinamico se ha efectuado ya en el Laboratorio de Far-

16 KURT BERINGER : “Experimentelle Psychosen durch Mescalin”, Zeitschrift
kir die gesante Neurologie und Psychiatrie, v. 84, 1923. :
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macologia de nuestra Facultad de Medicina, aunque atn no se han p
blicado los resultados. ¢
También se demostro que este alcaloide produce diversas alteracio:;eé
fisiolégicas : nausea, anorexia, midriasis, congestion conjuntival, mareo,
alteracién de la coordinacién de los movimientos, hiperreflexia, alteracios
nes de la sensibilidad, bostezos a repeticién y diversos sintomas sgbjén
vos (pesadez cefalica, cefalea, laxitud, quebrantamiento, molestias epig
tricas y parestesias); ademas, se produjo hipertermia. Este altimo sin
toma se presenté en catorce casos, de los veintidés en que se hiciero
las observaciones, es decir, en el 65% de las personas examinadas ( fi
2). Esta hipertermia no se acompafia de malestar nj de ninguna de las
sensaciones desagradables que suelen acompanar a los estados febrile:
Por lo demas, casi nunca sobrepasa 37.5°. Conviene notar que existe una
verdadera disociacién del sindrome, pues las sensaciones correspondien
tes al estado febril (quebrantamiento, laxitud, algias, pesadez cefalica, es-
calofrio, bochornos, nauseas) tienen lugar en las primeras horas de la in
toxicacién, cuando la temperatura es normal, y desaparecen casi pof com.
pleto algunas horas después, cuando la temperatura asciende. < La~
pertimia se presenta, en general, cuando disminuyen o desaparecen ]
trastornos mentales. 1
De las alteraciones del pensamiento merecen especial considerai
las que hemos llamado, a falta de un término més adecuado, expre
del pensamiento con imdgenes simbélicas. No se trata de simples imag
nes eidéticas, puesto que la persona que las experimenta no se limita
reproducir en sus representaciones la imagen o imagenes correspondientg§
a las ideas o pensamientos sugeridos, sino de verdaderas imégenes sim-
bélicas, que tienca cierta analogia con las imagenes simbélicas de los 'sue
1l0s, y sobre todo con las imagenes simbélicas del lenguaje poético;l';El‘S,—
te [en¢meno indica que la droga determina un prevalecimiento casi_gbqso—
luto de las formas primitivas del pensamiento sobre las formas abstrac:
tas. Las imagenes visuales predominan sobre las imagenes auditiv.
en general, sobre todas las formas del lenguaje verbal. Ya hemos
cado en algunos ejemplos que la persona intoxicada con la Opunt
puede recordar o enunciar la palabra deseada, pero se representa
mente y con riqueza de detalles la imagen visual correspondiente
términos mas simples, o casi fisiolégicos, se puede expresar este fenome
no diciendo que las percepciones predominan sobre el pensamiento. -
Un examen general de los sintomas mentales producidos por la Opun-
tia indica una alteracién primaria y predominante de todas las funci
nes y actividades receptivas : alteracién de todas las formas de p
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cion, de la sensorialidad en conjunto, de la sensibilidad superficial y de la
profunda (propioceptiva 'y visceroceptiva). Las alteraciones de otras
actividades mentales (pensamiento, consciencia del yo, voluntad, actos
psicomotores, y afectividad) también son interesantes y numerosas pero
no tan frecuentes, intensas-y duraderas como las primeras. Esta obser-
vaciéon debe ser tenida muy en cuenta por aquellos que denominan a las
alteraciones producidas por las drogas que tienen una accién analoga —el
mescal y el cafiamo indiano— sindrome de la esquizofrenia experimental.

Las sinestesias que hemos observado en nuestra casuistica son tan
numerosas y de tan extraordinaria variedad, que conviene hacer algunas
reflexiones sobre las mismas. No solo hemos observado las sinestesias
auditivo-visuales u éptico-auditivas, sefialadas por la mayoria de los auto-
res que han estudiado este fenémeno, sino otras muchas no descritas hasta
ahora. Se trata, por consiguiente, de una alteracién muy general y pro-
funda. En condiciones normales cada estimulo produce una reaccion es-
pecifica, y cada tipo de receptor nervioso esta adaptado y especializado
para reaccionar bajo la influencia de un estimulo especifico. Bajo la in-
fluencia de la Opuntia este orden funcional se trastorna. :

La alteracion no esta, indudablemente, en el receptor periférico, que
continiia sensible a sus propios y normales estimulos, sino en el analiza-
dor cortical. Ignoramos el mrecanismo de esta extrafia alteracién; todo
ocurre como si el proceso de excitacion originado por un solo estimulo se
irradiara, al llegar a su correspondiente analizador cortical, a otros ana-
lizadores sensoriales, dando lugar simultaneamente a la sensacion o per-
cepcién normales, a fenémenos mentales anoémalos o aberrantes.

En los casos que hemos estudiado no observamos relaciones dignas
de notarse entre el tipo constitucional y el tipo de reaccion. No ha sido
posible diferenciar reacciones caracteristicas de los picnicos y de los lep-
tosomos. Sin embargo hemos notado que hay ostensibles diferencias en
cuanto a los sintomas y su intensidad segin la persona experimentada.
Como se puede advertir en la tabla II, que resume los sintomas principa-
les de cada caso, hay sefialadas diferencias en cuanto a la riqueza e in-
tensidad de las reacciones, y se puede distinguir un tipo que presenta un
sindrome experimental muy rico en sintomas, Yy otro que se caracteriza
por la escasez y poca intensidad de los mismos. El analisis de las alte-
raciones peculiares de algunos casos sugiere que existe una relacién entre
las mismas y ciertos rasgos psicolégicos o psicopatologicos de la persona-
lidad del examinado. Asi, en un caso que present6 alucinaciones verda-~
deras se demostré la existencia de experiencias alucinatorias o pseudo-
alucinatorias en la vida del sujeto. * En otro caso en el que se observé un

kK "' a5 £
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predominio de las sensaciones libidinosas en el curso de Ia expe encia
~—todo estimulo daba lugar a una sensacién sexual— se demostrg
tendencia del sujeto a reaccionar sexualmente por la influencia de es
mulos no sexuales. Mencién especial merecen, en este sentido, los di
primeros casos, por tratarse de alcohélicos inveterados internados ‘en
Hospital “Victor Larco Herrera”. Sus reacciones no difieren fundam
talmente de las reacciones de personas normales; parece que sus reacci
nes afectivas fueron algo mas intensas Y que acusaron cierto predominj
de las alteraciones cenestésicas. Por el momento no insistiremos en
te tema, que juzgamos digno de un futuro estudio, pues nos sugiere e}
empleo de esta droga como medio de explorar ciertos rasgos profundo
normales o anormales, de la personalidad. :
Aungque los efectos mentales debidos a la Opuntia cylindrica tienes
mucha analogia con los efectos producidos por el mescal, no es posib
plantear, por el momento la relacién de sus respectivos principios acti
En ambos cactus —que pertenecen a géneros diferentes— la subs
que origina las alteraciones mentales es un alcaloide, Y esperamos que los
estudios quimicos que se realizan en la actualidad en nuestro laboratorio
determinaran si se trata de la misma droga o de drogas diferentes entre &.

RESUMEN

Se demuestra en este trabajo que el principio activo de la Opus
cylindrica —cactus nativo del Peri— produce alteraciones mentales
das. Dicha substancia, que tiene las caracteristicas quimicas de los
caloides, fué¢ administrada por via oral, a la dosis de 5 a 22 miligram
por kilogramo de peso. a treinta y dos personas de sexo masculino.
principales alteraciones en el curso de la intoxicacién son las siguientes

1. Algunos minutos después de la ingestién de la droga se pres
tan los primeros sintomas : mareo, pesadez cefalica, laxitud, quebran
miento, escalofrio o sensacién de calor, bostezos a repeticion, cefal . d
lores fugaces y molestias epigastricas. Algo mas tarde aparecen los [
meros trastornos mentales : hipoprosexia, distimia, actitud amanerad
cies extravagante, y atimento del tiempo de reaccién sensorial. ~De, P
de media hora o dos horas aparecen las alteraciones mas importante
enumeramos a continuacién segin su intensidad y frecuencia,

2. En todos los casos estudiados se presentaron alteracione:
percepciones, siendo las mas comunes las siguientes : paraidolias,
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nes fantasticas, ilusiones visuales y auditivas; extrafieza de lo percibido,
micropsia, macropsia, dismegalopsia, discromatopsia y poliopsia; image-
nes eidéticas y post-opticas; pseudoalucinaciones y alucinaciones visua-
les y auditivas. Tienen particular importancia por su frecuencia e inten
sidad las alteraciones de la percepcion de los movimientos. También se
observaron alteraciones de la percepcion del espacio y de la consciencia
del tiempo. Los trastornos de las percepciones suelen durar diez o doce

horas.

3. En el curso de la intoxicacién por la Opuntia hay muy notables
y variadas sinestesias. Las sinestesias observadas son las siguientes, se-
gun su frecuencia : aciistico-visuales, éptico-auditivas, actistico-cenestési-
cas, sensitivo-visuales, olfativo-visuales, gustativo-visuales, cenestésico-vi-
suales, olfativo-tactiles, olfativo-térmicas, gustativo-térmicas, &ptico-gus-
tativas.

4. Las alteraciones cenestésicas son muy intensas y variadas, y se
presentan principalmente durante las primeras horas de la intoxicacién.

5. Las alteraciones del pensamiento mas importantes son : estados
de confusién mental, alteraciones de la asociacién de ideas, fantasias con
impresién de realidad vivida, e -ideas delusivas (solo en dos casos en el
grupo de personas experimentadas). Se llama en particular la atencion
sobre la alteracién descrita con el nombre de expresién del pensamiento
con imagenes simbélicas.

6. En algunos casos se manifestaron alteraciones de la consciencia
del yo, las que son por lo regular de breve duracién.

7. Las alteraciones afectivas no son muy notables, por su intensi-
dad, pero se presentan en la mayoria de los casos. La mas constante es
la euforia, pero también puede presentarse angustia, irritabilidad, triste-
za, y transiciones bruscas entre opuestos estados afectivos. S

8. Los sintomas mentales desaparecen después de diez o doce horas
sin dejar secuelas. Al dia siguiente todas las personas experimentadas
se sentian bien y recordaban los trastornos sufridos en la vispera.

9. Se demostraron variaciones individuales respecto a los trastornos
mentales producidos por la Opuntia cylindrica. - Los sintomas predomi-
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nantes estaban, en algunos casos, en estrecha relacién con ciertas tend

cias psicolégicas o psicopatolégicas de la personalidad del sujeto
minado. ’

10.  Las alteraciones fisioldgicas que tienen lugar simultaneamente
a las alteraciones mentales son las siguientes : intensificacién de log Te
flejos tendinosos, aumento de la agudeza visual y auditiva, alteraci
nes de la sensibilidad cutanea, midriasis, congestién conjuntival 7e‘hiper
termia. Esta tltima alteracién se presenta en la mayoria de los casos

tardiamente, por lo regular cuando empiezan a disminuir los sintomas g
tales. :
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